
Ñâîåé íåñòàíäàðòíîé âíåøíîñòüþ è áåñêîíå÷íîé äëèíîé íîã 
Ñâåòà ïîêîðÿåò ìîäíûå äîìà Ëîñ-Àíäæåëåñà, Ïàðèæà, Òîêèî, 
Ñèäíåÿ. Ýòîò ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæàòü î÷åíü äîëãî, íî ìû 
îñòàíîâèìñÿ íà íåäåëÿõ ìîäû â Íüþ-Éîðêå è Ìèëàíå. 
Â ðàìêàõ Fashion Week â ãëàâíîì ìåãàïîëèñå Øòàòîâ 2017 ãî-
äà ïðîø¸ë ïîêàç ìîëîä¸æíîãî óëè÷íîãî áðåíäà, êîòîðûì áóê-
âàëüíî çàïîëíåíû âñå ìîäíûå íîâîñòè è ñòðàíèöû  «New York 
Times». Èìåííî ýòîò ïîêàç áûë ñàìûì çàïîìèíàþùèìñÿ äëÿ 
íàøåé âîñõîäÿùåé çâåçäû.
– Íà ýòîì øîó áûëà íåïåðåäàâàåìàÿ àòìîñôåðà. Êàæäîå òè-
ïè÷íîå øîó íà íåäåëå ìîäû ïðîõîäèò â àòìîñôåðå ñòðåññà: âñå 
áåãàþò, ðåïåòèðóþò, ðóãàþòñÿ, òîðîïÿòñÿ. HBA – åäèíñòâåííîå 
øîó â ìîåé æèçíè, ïîñëå êîòîðîãî ÿ âûøëà íå êàê «âûæàòûé 
ëèìîí», à ñ íîâîé ñèëîé è ýíåðãèåé!
Ìû òàíöåâàëè çà êóëèñàìè íà ðåïåòèöèè, ó âñåõ áûëî îò-
ëè÷íîå íàñòðîåíèå! Ëèíèþ âûõîäà âûñòðîèëè çà íåñêîëüêî 

ÌÎÄÅËÈÍÃ: 
ÂÇÃËßÄ ÈÇÍÓÒÐÈ

ñåêóíä äî íà÷àëà øîó (õîòÿ äèçàéíåðû âñåãäà ýòî äåëàþò çà-
ðàíåå, ïðîäóìûâàþò, êòî áóäåò çàêðûâàòü, êòî îòêðûâàòü øîó), 
à Hood By Air ñäåëàëè ýòî ïðÿìî çà êóëèñàìè. Ìíå î÷åíü ïî-
âåçëî, ÷òî ìåíÿ íà ïîñëåäíåé ñåêóíäå ïîñòàâèëè â êîíåö, è ÿ 
çàêðûâàëà ëó÷øåå øîó â ìîåé æèçíè.
À â öåëîì ó ìåíÿ, íàâåðíîå, íåò ÷óâñòâà, ÷òî ÿ ÷àñòü ãðàíäè-
îçíîãî ñîáûòèÿ. Êî âñåìó íóæíî ïðîùå îòíîñèòüñÿ, ýòî âñåãî 
ëèøü ðàáîòà.
— Êàêîé òâîé ñàìûé çàïîìèíàþùèéñÿ ïîêàç â ðàìêàõ Milan 
Fashion Week ?
– Î  Ìèëàíå ó ìåíÿ íåò õîðîøèõ âîñïîìèíàíèé è âïå÷àòëå-
íèé. ß íå ëþáëþ Ìèëàí... è Ìèëàí, íàâåðíîå, â îòâåò íå ëþáèò 
ìåíÿ.
—  Åñòü ëè ó òåáÿ ìå÷òû, ñâÿçàííûå ñ êàðüåðîé?
–  Ó ìåíÿ íåò ìå÷òû, ó ìåíÿ åñòü öåëè. ß ñòàðàþñü ðàáîòàòü è ñî 
âðåìåíåì ðåàëèçîâàòü èõ. 

ÒÅÊÑÒ  Äàðüÿ Ãàëî÷êèíà

Ìíîãèì èç íàñ, ïðåäñòàâèòåëüíèöàì ñëàáîãî ïîëà,  õî-
òåëîñü áû õîòü ðàçîê çàãëÿíóòü â çàêóëèñüå ìîäíîãî 
ìèðà: ïîáûâàòü íà èçâåñòíîì ïîêàçå, ïî÷óâñòâîâàòü 

ñåáÿ â ðîëè ìîäåëè, ïðèìåðèâ ïëàòüå «îò êóòþð» èç ïîñëåäíåé 
êîëëåêöèè, èëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íàñòîÿùèìè çàêîíîäàòåëÿìè 
ìîäû, íà êîòîðûõ ðàâíÿåòñÿ âåñü ìèð.
×òîáû ïðèîòêðûòü äâåðöó â ñåðäöà äèçàéíåðñêèõ äîìîâ, ìû 
ïîîáùàëèñü ñ íàøèìè ñîîòå÷åñòâåííèöàìè, þíûìè, íî óæå 
îïûòíûìè è âîñòðåáîâàííûìè ìîäåëÿìè, êîòîðûå ðàññêàçà-
ëè íàì î ñâîèõ ýìîöèÿõ, âïå÷àòëåíèÿõ îò ãëàâíûõ ïîêàçîâ 
ìîäíîãî ìèðà, â êîòîðûõ èì äîâåëîñü ó÷àñòâîâàòü.

Ñâåòëàíà 
Ìàòþíèíà, 19 ëåò
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Çà å¸ ñïèíîé äåñÿòêè èçâåñòíûõ ïîêàçîâ, ðåêëàìíûõ  êàìïà-
íèé è æóðíàëîâ; ñâîåé èäåàëüíîé  ôèãóðîé îíà óêðàøàåò ïî-
äèóìû ìîäíûõ ñòîëèö.
– Ñàìûé çàïîìèíàþùèéñÿ ïîêàç – Philipp Plein 2016 ãî-
äà. Îäèí èç ñàìûõ ýïàòàæíûõ äèçàéíåðîâ íàøåãî âðå-
ìåíè âîçäâèã íåîáúÿòíûå äåêîðàöèè – öåëûé ìàëåíü-
êèé ãîðîä, êîòîðûé áûë ïðîíèçàí íåîáûêíîâåííîé àò-
ìîñôåðîé. Íà ñàìîì ïîêàçå áûëî ìíîæåñòâî çâ¸çä, ñàì 
Philipp Plein äðóæåëþáíî îáùàëñÿ ñî âñåìè ìîäåëÿìè, 
äàâàë íàì ðàçíûå íàñòàâëåíèÿ. Ãëàâíàÿ çàäà÷à è êîíöåï-
öèÿ øîó –  íåçàâèñèìîñòü è êðàñîòà æåíñêîé íàòóðû. Íà 

Äàðüÿ 
Ïëîòíèêîâà, 21 ãîä
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Óôà, àãåíòñòâî YES models

Ïîëèíà 
Æóðîâà, 19 ëåò

Àë¸íà 
Íóðãàëååâà, 21 ãîä

Èçâåñòíûå ðåêëàìíûå êàìïàíèè, ÿðêèå îáëîæêè è çíàìåíè-
òûå ïîêàçû – îáû÷íûå ðàáî÷èå äíè Àë¸íû. Âîñõîäÿùàÿ çâåçäà  
ìîäåëèíãà ïîäåëèëàñü ñ íàìè âïå÷àòëåíèÿìè î ðàáîòå ñ çàêî-
íîäàòåëÿìè ìîäû XX–XXI âåêîâ – Dolce Gabbana.
— Êàêîâû áûëè ýìîöèè, êîãäà òû óçíàëà, ÷òî ïðèìåøü ó÷àñòèå â 
ïîêàçà Dolce Gabbana?
– Ýìîöèè ïðîñòî íå ïåðåäàòü ñëîâàìè! Äëÿ ìåíÿ âñåãäà ýòî 
øîó àññîöèèðîâàëîñü ñ ÷åì-òî âîëøåáíûì è ïðåêðàñíûì. 
ß áûëà ïðèÿòíî óäèâëåíà. Íà áýêñòåéäæå ïîòðÿñàþùàÿ àòìîñ-
ôåðà, òàì òû ÷óâñòâóåøü ñåáÿ  íàñòîÿùåé ïðèíöåññîé: âñ¸ äëÿ 
òåáÿ! Ýòî î÷åíü ðåäêî äëÿ ïîêàçîâ.
— Êàê ïðîõîäèë êàñòèíã, ìíîãî ëè áûëî äåâî÷åê?
– Êàñòèíãà ó ìåíÿ íå áûëî, ïîñòàâèëè ñðàçó ïðèìåðêó, ïðåä-
âàðèòåëüíî âûáðàâ ïî ôîòî. ß ïîìíþ ýòîò äåíü, êàê áóäòî 
ýòî áûëî â÷åðà: ïðîñèäåëà ÿ â ìîäíîì äîìå äåñÿòü ÷àñîâ, 
ïîñëå ÷åãî ìåíÿ îòïðàâèëè äîìîé è ïîïðîñèëè âåðíóòüñÿ â 
äåíü ïîêàçà. Íà ñàìîì äåëå, äëÿ ìåíÿ âàæíî êàæäîå øîó, íî 
îñîáåííî íðàâÿòñÿ èòàëüÿíñêèå áðåíäû, îíè âäîõíîâëÿþò è 
ñ íèìè áåçóìíî ïðèÿòíî ðàáîòàòü! À ÷òî êàñàåòñÿ äàëüíåé-
øèõ ïëàíîâ, ìîÿ ïðîôåññèÿ ñîâåðøåííî íåïðåäñêàçóåìà! 
Ñåãîäíÿ ÿ â Íüþ-Éîðêå, çàâòðà â Ïàðèæå, äàæå íå óñïåâàåøü 
ñëåäèòü çà ñîáûòèÿìè!

Íåñìîòðÿ íà ñàìîå íà÷àëî êàðüåðû, ñâîèì íåîáûêíîâåííûì 
ëèöîì Ïîëèíà óæå ñóìåëà ïëåíèòü ñåðäöå ìîäíîãî äîìà Gucci, 
â ðàìêàõ êîòîðîãî ïðîø¸ë å¸ ïåðâûé ãðàíäèîçíûé ïîêàç.
— Êàêèå ÷óâñòâà òåáÿ îêóòûâàëè, êîãäà òû óçíàëà, ÷òî òåáÿ ïîä-
òâåðäèëè íà ó÷àñòèå â ïîêàçå Gucci?
– Îíè íåïåðåäàâàåìû, ÷åñòíî. ß íå âåðèëà äî ïîñëåäíåãî. 
Ó ìåíÿ óæå áûëè ñèòóàöèè ñ õîðîøèìè ðàáîòàìè, êîãäà ìåíÿ 
ñíèìàëè ñ íèõ â ïîñëåäíèé ìîìåíò, òàê ÷òî ñòàðàëàñü ñèëüíî 
íå ðàäîâàòüñÿ è íå ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà ýòîò ñëó÷àé. Ñàìûå 
ñèëüíûå ýìîöèè ðàäîñòè ÿ èñïûòàëà óæå ïîñëå ïîêàçà, ÷òî-òî 
â äóõå: «ß íàêîíåö-òî ýòî ñäåëàëà!». Ñ äèçàéíåðîì ïîîáùàòüñÿ 
íå óäàëîñü, ê ñîæàëåíèþ; åäèíñòâåííîå, î ÷¸ì ìû ñ íèì ãî-
âîðèëè – ýòî íà ïðèìåðêå îí ñïðîñèë ó ìåíÿ, êîìôîðòíî ëè 
ìíå â ýòîé îäåæäå. Âîñõèùàåò, ÷òî îí ñîáèðàåò êàæäûé îáðàç 
ñàì; îäèí èç íåìíîãèõ äèçàéíåðîâ, êîòîðûå ñèäÿò íà ïðèìåð-
êå è ïîäáèðàþò óêðàøåíèÿ äëÿ êàæäîé ìîäåëè: îáû÷íî ýòèì 
çàíèìàþòñÿ àññèñòåíòû. Ýòîò ïîêàç Gucci ïðîõîäèë â ðàìêàõ 
êîëëåêöèè îñåíü-çèìà 2016–2017, òîãäà ìåíÿ âïå÷àòëèëî ïî-
òðÿñàþùåå áóéñòâî êðàñîê è ñî÷åòàíèå  íåñî÷åòàåìîãî.
— ×òî òû ñ÷èòàåøü ñàìûì èíòåðåñíûì â ðàáîòå?
– Ïóòåøåñòâèÿ. Çíàêîìñòâà. Èñïûòàíèå ñåáÿ, ñâîåé âîëè, ñèëû. 
Ìîäåëèíã – ýòî âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü ìíîæåñòâî ñòðàí,  
èçó÷èòü èõ èçíóòðè: êóëüòóðó, òðàäèöèè, îñîáåííîñòè ìåíòà-
ëèòåòà, è ïîïðîáóé çà ïîëòîðà ìåñÿöà íå ïðîíèêíóòüñÿ âñåé 
ýòîé àòìîñôåðîé! Òû ïðèîáðåòàåøü íîâûå òî÷êè çðåíèÿ, ñìî-
òðèøü íà ÿâíûå äëÿ òåáÿ âåùè ïîä äðóãèì óãëîì, è ýòî çäîðîâî. 
— ×òî äëÿ òåáÿ ìîäåëèíã: õîááè èëè èñïûòàíèå?
– Ýòî ïðîâåðêà íà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü.
Êîãäà ñîâñåì åù¸ ðåá¸íîê îêàçûâàåòñÿ â äðóãîé ñòðàíå íà öå-
ëûõ äâà ìåñÿöà, êîãäà íèêòî âîêðóã íå ãîâîðèò ïî-ðóññêè, äà è 
ìàëî êòî ïî-àíãëèéñêè – ïîïðîáóé ñïðàâüñÿ! Òàêæå ýòî îãðîì-
íîå èñïûòàíèå äëÿ ðîäèòåëåé, êîòîðûå îòïðàâëÿþò íà ñâîé 
ñòðàõ è ðèñê ðåá¸íêà íà äðóãîé êîíåö ñâåòà îäíîãî. Áåð¸øü 
ñåáÿ â ðóêè è èä¸øü äàëüøå. Ñðàçó ïîñëå ïîåçäêè ìîãóò ïîçâî-
íèòü è ñêàçàòü: «Ïîëèí, òåáå áèëåòû êóïèëè â Ìèëàí íà ïîñëå-
çàâòðà, îáðàòíûõ íå áðàëè, íî òû æå ãîâîðèëà, ÷òî ïðîáëåì íå 
áóäåò», è òû áåæèøü â ïîíåäåëüíèê ïî âñåì ïðåïîäàâàòåëÿì, 
çàêóïàåøü ãðå÷êó, ìåíÿåøü äåíüãè è óëåòàåøü íà äîëãîå-äîë-
ãîå âðåìÿ. Åñëè òû ðåøèëà ðàáîòàòü ìîäåëüþ – áóäü ãîòîâà êî 
âñåìó. Âîò òàêèå «èíòåðåñíîñòè» ñî ìíîé ïðîèñõîäÿò. 

çàâåðøàþùåé ñòàäèè ïîêàçà âñåõ ìîäåëåé âîçíåñëà íàä 
çðèòåëÿìè îãðîìíàÿ êàðóñåëü, ýòî áûëî íåâåðîÿòíî çà-
õâàòûâàþùå!
— Åñòü ëè ó òåáÿ ìå÷òû, êîòîðûå åù¸ ïðåäñòîèò îñóùåñòâèòü?
– Íàâåðíîå, ãëàâíàÿ ìå÷òà óæå îñóùåñòâëåíà. Â äåòñòâå ÿ î÷åíü 
÷àñòî ñëûøàëà îò ëþäåé, ÷òî ó ìåíÿ åñòü äàííûå äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ñòàòü ìîäåëüþ. Ïîýòîìó êîãäà ÿ íà÷àëà ñâîé ïóòü â ýòîé 
ñôåðå, óâåðåííîñòè ó ìåíÿ áûëî äîñòàòî÷íî. Íî ñî âðåìåíåì 
ÿ ïîíÿëà, ÷òî âíåøíîñòü - ýòî òîëüêî ïîëîâèíà óñïåõà è âàæ-
íî êàæäûé äåíü ðàáîòàòü íàä ñîáîé. Ñåé÷àñ ìíå íðàâèòñÿ ìîÿ 
æèçíü: ÿ ïóòåøåñòâóþ ïî ìèðó, çíàêîìëþñü ñî ìíîãèìè èíòå-
ðåñíûìè ëþäüìè. Íî ñ îïûòîì ðàáîòû äåòñêîå ïðåäñòàâëåíèå 
îá ýòîé ïðîôåññèè â êîðíå èçìåíèëîñü, òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, 
÷òî ýòî íå òîëüêî âíåøíèå äàííûå: ïðåæäå âñåãî, ýòî ðàáîòà 
íàä ñàìîé ñîáîé.


