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ß íèêîãäà íå æàëåëà ñåáÿ, íå áîÿëàñü òðóäíîñòåé. Â òðè ñ ïî-
ëîâèíîé ãîäà íàó÷èëàñü ÷èòàòü; ìàìà çàïèñàëà ìåíÿ â áèáëèî-
òåêó è ÿ ìíîãî è ñ óäîâîëüñòâèåì ÷èòàëà. Â 5 ëåò ìû ñ ñåñòðîé 
ïîøëè â øêîëó. Îäíîâðåìåííî ÿ ñòàëà çàíèìàòüñÿ íàðîäíûìè 
òàíöàìè, ïåëà â õîðå è ó÷èëàñü â ìóçûêàëüíîé øêîëå ïî êëàñ-
ñó ôîðòåïèàíî. Êàê è âñåì ìàëåíüêèì äåâî÷êàì, ìíå î÷åíü 
íðàâèëîñü èãðàòü â êóêëû, êîòîðûì ÿ ñ äåòñòâà øèëà è âÿçà-
ëà îäåæäó (ýòîìó ìåíÿ íàó÷èëà ìîÿ áàáóøêà Àííà Èâàíîâíà). 
Ñ 3-ãî êëàññà ïîñåùàëà ñòóäèþ òåàòðà êóêîë, â êîòîðîé ìû 
ñàìè èçãîòàâëèâàëè êóêîë è âûñòóïàëè â äðóãèõ øêîëàõ ñî 
ñïåêòàêëÿìè. Çäåñü æå ÿ ïîëó÷èëà áåñöåííûå óðîêè àêò¸ðñêî-
ãî ìàñòåðñòâà è ïðàâèëüíîãî ïðîèçíîøåíèÿ. 
Â ñòàðøèõ êëàññàõ çàíèìàëàñü áàëüíûìè òàíöàìè. Òîãäà æå 
ñòàëà èíòåðåñîâàòüñÿ áèîëîãèåé. Çàïèñàëàñü â êðóæîê ïðè 
óíèâåðñèòåòå. Âñ¸ ýòî íå ìåøàëî ìíå ó÷èòüñÿ, à, íàîáîðîò, 
äèñöèïëèíèðîâàëî. ß ìå÷òàëà ñòàòü âðà÷îì, êàê ìîÿ ìàìà. 
ß çíàëà, ÷òî ýòî òÿæ¸ëûé òðóä, è î÷åíü ìíîãî íàäî çíàòü, âåäü 
íà âðà÷å ëåæèò îòâåòñòâåííîñòü çà æèçíü è çäîðîâüå ëþäåé. 
Ïîýòîìó â øêîëå íóæíî áûëî ó÷èòüñÿ î÷åíü õîðîøî. ß ñòà-
ðàëàñü, ó÷àñòâîâàëà â îëèìïèàäàõ, áûëà àêòèâèñòêîé, êîìñî-
ìîëêîé è çàêîí÷èëà øêîëó ñ çîëîòîé ìåäàëüþ. È âîò ÿ – ñòó-
äåíòêà Êóéáûøåâñêîãî ìåäèíñòèòóòà. Áûëî íåïðîñòî: ó÷¸áà, 
äåæóðñòâà... 
Âûøëà çàìóæ. Â 1988 ãîäó ðîäèëàñü ñòàðøàÿ äî÷ü – Îëüãà. 
Â èíñòèòóòå ìàìàì ñêèäîê íå äåëàëè, à òî è íàîáîðîò, ñïðà-
øèâàëè âäâîéíå: «Âû æå ïðèøëè ó÷èòüñÿ...» È ÿ ñòàðàëàñü, òðó-
äèëàñü. Â èòîãå – çàêîí÷èëà èíñòèòóò ñ êðàñíûì äèïëîìîì, 
à ïîòîì è îðäèíàòóðó ñ îòëè÷èåì. Â 1994 ãîäó ðîäèëàñü âòî-
ðàÿ äî÷ü – Ïîëèíà. ß «ó÷èëàñü» â øêîëå ñî ñòàðøåé, è ðàñòèëà 
ìëàäøóþ äî÷ü. Åñòåñòâåííî, âîäèëà äåòåé íà äîïîëíèòåëüíûå 
çàíÿòèÿ: õóäîæåñòâåííàÿ øêîëà ñ Îëüãîé, ìóçûêàëüíàÿ øêîëà 
ñ Ïîëèíîé. Íî ìíå ýòî äîñòàâëÿëî òîëüêî ðàäîñòü. È êîãäà â 
2006 ãîäó ðîäèëñÿ Àëåêñåé – ìîé ñûíèøêà, ñòàðøèå äåòè ìíå 
î÷åíü ïîìîãàëè ñïðàâëÿòüñÿ è ñ íèì, è ñ äîìàøíèìè õëî-
ïîòàìè. Äî÷ü Îëüãà çàêîí÷èëà ïîëèòåõíè÷åñêèé èíñòèòóò ñ 
êðàñíûì äèïëîìîì, óåõàëà â Ìîñêâó, ðàáîòàåò ýêîíîìèñòîì 
â êðóïíîé êîìïàíèè. Ïîëèíà òîæå ïåðååõàëà â Ìîñêâó, çàêîí-
÷èëà âóç; ñåé÷àñ ðàáîòàåò â áàíêå. Îíè óæå «ìîñêîâñêèå» ìèñ-
ñèñ: îáå çàìóæåì, à ó ìåíÿ äâà ïðåêðàñíûõ çÿòÿ, êîòîðûå ëþáÿò 
ìîèõ äî÷åðåé è ïðåêðàñíî îòíîñÿòñÿ êî ìíå, ñ óäîâîëüñòâèåì 
ïðèåçæàþò â ãîñòè è æäóò, êîãäà ïðèåäó â Ìîñêâó ÿ. À â 2015 
ãîäó ÿ ñòàëà áàáóøêîé, ÷åìó î÷åíü ðàäà. Àëåêñåé ó÷èòñÿ â 41-é 
øêîëå, îòëè÷íèê. Òîæå åñòü ïëàíû ïîêîðåíèÿ Ìîñêâû. 
Ó ìåíÿ ïðåêðàñíàÿ ñåìüÿ, è íåìàëàÿ çàñëóãà â ýòîì ìîåãî ìóæà 
Áîðèñà. Îí çàáîòëèâûé, ëþáÿùèé ìóæ è îòåö, òðóäîëþáèâûé, 
ïîðÿäî÷íûé ðóêîâîäèòåëü ñàìàðñêîé ôèðìû. Ìû ñòàðàåì-
ñÿ ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ âìåñòå: áàññåéí, äà÷à, ëûæè, 
ôèòíåñ. 
Ïðî êîíêóðñ ÿ  óçíàëà ñëó÷àéíî. Äî÷ü óâèäåëà îáúÿâëåíèå î 
êàñòèíãå â Èíòåðíåòå è, êàê áû â øóòêó, ïðåäëîæèëà ïîó÷à-

ñòâîâàòü. Òåì áîëåå, ÷òî ïî âîçðàñòó ýòî áûëà áû ìîÿ êðàéíÿÿ 
ïîïûòêà. ß óæå ó÷àñòâîâàëà â êîíêóðñå «Ñàìàðñêàÿ Êðàñàâèöà 
2002», ñòàëà «Ìèññèñ «Òåëåñåìü». Âñå áëèçêèå è ðîäíûå ïîä-
äåðæàëè ìåíÿ, è ÿ ðåøèëà ïîïðîáîâàòü! Ðàáîòû è òðóäà âëîæå-
íî íåìàëî: ïîìîãàëè âñå – è ñ¸ñòðû, è ìàìà, è, êîíå÷íî, ìîÿ 
ñåìüÿ è äåòè. È âîò ÿ – «Ìèññèñ Òàëàíò 2017» è «1-ÿ Âèöå-Ìèñ-
ñèñ Ñàìàðà 2017».
Êîíå÷íî, ñíà÷àëà áûëè ñîìíåíèÿ: çà÷åì ìíå ýòî? Íî çà äâà 
ìåñÿöà ïðîèçîøëè òîëüêî ïîçèòèâíûå ïåðåìåíû. Áëàãîäàðÿ 
òðåíèíãàì è ðåïåòèöèÿì ÿ àêòèâíåå çàíÿëàñü ñîáîé, ñòàëà áî-
ëåå óâåðåííî ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü, íåñìîòðÿ íà ñâîé âîçðàñò. Íî 
ñàìîå ãëàâíîå, ñåìüÿ îáúåäèíèëàñü, õîòü ìû è â ðàçíûõ ãîðî-
äàõ. Äëÿ êîíêóðñà «Ìèññèñ Òàëàíò 2017» ìû ñ ìóæåì âûáèðàëè 
ìóçûêó, ñåñòðà ñòàâèëà òàíåö, äåòè ìîíòèðîâàëè âèäåîðÿä, ñå-
ñòðà ìîåãî ìóæà ñî÷èíèëà ñòèõè â ìîé àäðåñ, ÿ ïåêëà âàòðóø-
êè è ïèðîæíûå. Íà ôèíàëå êîíêóðñà âñÿ ñåìüÿ (çà èñêëþ÷åíè-
åì ñòàðøåãî çÿòÿ: íå ñìîã ïðèåõàòü) âûøëà íà ñöåíó åäèíûì 
ôðîíòîì â æ¸ëòîé îäåæäå (ìîåãî ëþáèìîãî öâåòà ñîëíöà). 
Äëÿ ñûíà – ýòî ïðåêðàñíàÿ âîçìîæíîñòü ïîíÿòü, êàê âàæíî 
èìåòü êðåïêóþ ñåìüþ è êàê ìíîãîãî ìîæíî äîáèòüñÿ âñåì 
âìåñòå! Áîðèñ è Àë¸øà ñòàëè ïî-äðóãîìó ñìîòðåòü íà ìåíÿ, 
áîëüøå öåíèòü è ÷àùå áëàãîäàðèòü. Ìåíÿ ïîääåðæèâàëè ðîä-
ñòâåííèêè, îäíîêëàññíèêè, äðóçüÿ, ðîäíûå è áëèçêèå ïî âñåé 
Ðîññèè, Óçáåêèñòàíó, Áåëîðóññèè. Ìíîãèå âîëíîâàëèñü è âíè-
ìàòåëüíî ñëåäèëè çà ðåçóëüòàòàìè ãîëîñîâàíèÿ ïî Èíòåðíåòó. 
Ýòî óäèâèòåëüíî è ïðèÿòíî. Êîíêóðñ îêàçàëñÿ õîðîøèì ïî-
âîäîì äëÿ çàî÷íîãî çíàêîìñòâà ñ äàëüíèìè ðîäñòâåííèêàìè, 
êîòîðûå îòìåòèëè ìî¸ æèçíåëþáèå è îïòèìèçì. ß áëàãîäàðíà 
âñåì, êòî â ìåíÿ âåðèë. Ýòî ìåíÿ ïîääåðæèâàëî, âäîõíîâëÿëî; 
õîòåëîñü íèêîãî íå ïîäâåñòè. 
Ñàì êîíêóðñ êàê-òî áûñòðî çàêîí÷èëñÿ. Êàçàëîñü áû, äâà ìåñÿ-
öà, íî îíè áûëè î÷åíü àêòèâíûìè è áûñòðî ïðîëåòåëè: ðåïå-
òèöèè, ïîèñêè ïëàòüåâ, ïðèìåðêè, ôîòîñåññèè, ìàñòåð-êëàñ-
ñû... Ó÷àñòèå â êîíêóðñå äëÿ ìåíÿ îêàçàëîñü íåîáûêíîâåííûì 
ïðèêëþ÷åíèåì, ÿ ïðåäñòàâèëà ñåáÿ Àëèñîé â ñòðàíå ÷óäåñ, 
êðàñîòû è ñòèëÿ. Òåïåðü â íàøåé ñåìüå åñòü êîðîíà, êîòîðàÿ 
ñòàíåò íàøåé ñåìåéíîé ðåëèêâèåé. ß ðåøèëà ñîõðàíèòü ñâîè 
ýìîöèè è âïå÷àòëåíèÿ îò ýòîãî ñîáûòèÿ è îôîðìèòü ôîòîàëü-
áîì, ÷òîáû ïîòîì âîñêðåñèòü â ïàìÿòè äåòàëè è åù¸ íå ðàç 
ïåðåæèòü âîñòîðã, ðàäîñòü è âîëíåíèÿ òåõ äíåé. Âîçìîæíî, 
÷òî-òî ìîãëî ñëó÷èòüñÿ ïî-äðóãîìó, íî, ê ñ÷àñòüþ, ïîìîãàëè 
îðãàíèçàòîðû. Èì âèäíåå, ó íèõ åñòü îïûò ïðîâåäåíèÿ òàêèõ 
êîíêóðñîâ, ýòî èõ ëþáèìàÿ ðàáîòà. Õî÷åòñÿ ñêàçàòü îãðîìíîå 
ñïàñèáî âñåì, à îñîáåííî ÷ëåíàì æþðè çà ò¸ïëûå ñëîâà è êîì-
ïëèìåíòû. Êàæäîé æåíùèíå õî÷åòñÿ ñëûøàòü èõ ÷àùå, è íå 
òîëüêî îò ìóæà. 
ß ñ÷àñòëèâà, âåäü ìî¸ ïðèêëþ÷åíèå ïðîäîëæàåòñÿ: âïåðåäè – 
êîíêóðñ «Ìèññèñ Ðîññèè Ìèðà»!

Ìû ñ ñåñòðîé áëèçíÿøêè. È õîòÿ ôàêò íàøåãî ðîæäåíèÿ çà-
ïèñàí îäíèì äí¸ì, ÿ – åù¸ Äåâà, à îíà – óæå Âåñû. ß îêàçàëàñü 
ñòàðøå íà 15 ìèíóò. Òàê è ïîøëî ïî æèçíè: ÿ ñ äåòñòâà áåðó 
îòâåòñòâåííîñòü çà ìëàäøèõ è òåõ, êòî ðÿäîì. Ñïóñòÿ òðè ãîäà 
ðîäèëàñü åù¸ îäíà ñåñòðà; íàñ ñòàëî òðîå, è çàáîò ó ìåíÿ òîæå 
ïðèáàâèëîñü. Íàøà ìàìà, Íàäåæäà Âàñèëüåâíà, ðàáîòàëà âðà-
÷îì íà ñêîðîé ïîìîùè, èíîãäà ñóòêàìè, à ÿ îòâå÷àëà çà ñåñò¸ð: 
âîñïèòûâàëà, ãîòîâèëà åäó, ïîìîãàëà äåëàòü óðîêè, óáèðàëàñü 
â äîìå, à åù¸ – äî øêîëû – óõàæèâàëà çà áîëüíîé áàáóøêîé, 
äåëàëà åé óêîëû.

«Ðàáîòû è òðóäà âëîæåíî íåìàëî: ïîìî-
ãàëè âñå – è ñ¸ñòðû, è ìàìà, è, êîíå÷íî, 
ìîÿ ñåìüÿ è äåòè. È âîò ÿ – «Ìèññèñ 
Òàëàíò 2017» è «Ïåðâàÿ Âèöå-Ìèññèñ 
Ñàìàðà 2017»


