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Детский сад № 138 городского округа Самара с необыкновенным названием «Добряшки» готовится празд-
новать свой юбилей – 35 лет! Сегодня это современное дошкольное образовательное учреждение, в котором 
создана особая развивающая среда для всестороннего обучения и воспитания детей, развития их познава-
тельных интересов и речевого творчества.  

В 2020 году Наталья Николаевна избрана депутатом Совета депута-
тов Промышленного внутригородского района г.о. Самара и входит в ко-
митет по местному самоуправлению, а также в комитет по социальным 
вопросам. В составе Правления Областной общественной организации 
«Союз женщин Самарской области» она принимает активное участие в 
общественной деятельности и не раз отмечена почётными грамотами и 
благодарственными письмами различных уровней.

В 2015 году Наталья Николаевна Болясова стала победителем город-
ской акции «Женщина года» в номинации «Специалист отрасли. Обра-
зование», а в 2016 году – победителем одноимённой областной акции в 
номинации «Женщина-специалист образования и науки». Портрет На-
тальи Николаевны размещён на доске почёта Промышленного внутри-
городского района г.о. Самара «Лучшие люди района».

Помощник заведующего – её заместитель Евгения Владимировна 
Ануфриева, заслуженный педагог России, которая упорядочивает работу 
всего персонала детского сада и осуществляет планирование и организа-
цию жизнедеятельности детей. В 2023 году Евгения Владимировна стала 
победителем акции «Женщина г.о. Самара» в номинации «Специалист 
образования и науки». 

Нельзя не отметить и старшего воспитателя Татьяну Николаевну Щё-
локову – творческого, грамотного специалиста, который строит свои вза-
имоотношения с коллективом на основе доверия и сотрудничества, что 
помогает реализовывать образовательные проекты, внедрять инноваци-
онные технологии, организовывать работу так, чтобы было интересно 
всем участникам образовательного процесса. Татьяна Николаевна была 
награждена Благодарственными письмами губернатора и Департамента 
образования Самарской области. 

«ДОБРЯШКИ» ВСТРЕЧАЮТ ЮБИЛЕЙ!
текст Юлия Леонтьева

В учреждении реализуется программа «Я – наставник», куратором 
которой является Ольга Валерьевна Чарикова и с удовольствием бе-
рёт под опеку молодых, не имеющих опыта специалистов, помогает им 
адаптироваться, определить своё педагогическое кредо.

Благодаря слаженной работе всего педагогического коллектива дет-
ский сад неоднократно становился лауреатом образовательных конкур-
сов и форумов городского, областного и федерального масштаба, среди 
которых «Детский сад года», «Лучшее дошкольное образовательное 
учреждение», «Образовательное учреждение – центр инновационного 
поиска», «Воспитатель года», «Воспитатели России» «Учитель – будущее 
России» и другие. 

Воспитанники детского сада побеждают и занимают призовые места 
в престижных творческих и спортивных мероприятиях различных уров-
ней. Например, во всероссийском фестивале детского и молодёжного на-
учно-технического творчества «Космофест», региональном чемпионате 
«Будущие профессионалы 5+», открытом городском фестивале-конкурсе 
детской песни «Поющий ангел», городском фестивале детского творче-
ства «Взгляд в будущее», соревнованиях «Папа, Мама, я – спортивная 
семья» и многих других. Дети с ограниченными возможностями здоро-
вья также проявляют активность и становятся победителями, например, 
во всероссийском конкурсе «ИКаРёнок без границ». В этом им помогают 
педагоги Наталья Владимировна Быченина и Елена Сергеевна Вилкова.

Активное участие во всех городских и районных мероприятиях при-
нимает детский образцовый фольклорный ансамбль «Добряшки», он 
является победителем международных, всероссийских конкурсов, таких 
как «Стрежень», «Быть Добру», «Новое лето» и других. 

Кроме того, детский сад участвует в благотворительных, экологи-
ческих, патриотических акциях, например, «Белый цветок», «Рожде-
ственская книга», «День Земли», «Добрые странички детям»; «Сдай 
макулатуру – сохрани лес!»; «Дари добро», «Бессмертный полк», «Бес-
смертная эскадрилья», «Звезда Победы», «Цветы Победы», «Сирень 
Победы» и других.

В 2011 году детский сад получил статус инновационной городской 
площадки, в 2017 году – статус региональной площадки, а в 2020 году –  
городской стажировочной площадки по проблеме речевого развития 
современных детей. С 2018 года МДОУ является региональной опорной 
площадкой по речевому направлению; с 2020 года – городской стажиро-

«Наше отличие, наша индивидуальность отражаются в названии дет-
ского сада – «Добряшки», – рассказывает заведующий Наталья Никола-
евна Болясова. – Почему было выбрано такое название? Да потому что, 
по нашему мнению, добро связывает многих людей разного возраста 
с уникальным самобытным периодом, которое мы называем детство. 
Миссия нашего детского сада – это объединение усилий ДОУ, семьи и 
социальных партнёров для создания условий, раскрывающих индивиду-
альность ребёнка и формирование компетенций, которые обеспечива-
ют ему успешность сегодня и в будущем».

Годы становления детского сада пришлись на начало 90-х и были не-
простыми. Но именно тогда сложился дружный педагогический коллек-
тив, стали формироваться традиции и имидж учреждения.

Сегодня «Добряшки» – это 60 любящих и заботливых сотрудни-
ков, отдающих сердце любимой работе с детьми. «Добряшки» – это 
32 творческих профессиональных педагога, среди которых педагоги-
психологи, инструктор по физической культуре, музыкальный руко-
водитель, учителя-логопеды. «Добряшки» – это более 600 активных, 
неравнодушных, инициативных родителей, в союзе с которыми ин-
тересно, весело и плодотворно организуется жизнь и деятельность 
воспитанников. 

С 2010 года руководит МБДОУ «Детский сад № 138» г.о. Самара На-
талья Николаевна Болясова. Она имеет высшее педагогическое образо-
вание и стаж работы в системе дошкольного образования более 30 лет. 
Отличные организаторские способности, творческий подход, креатив-
ное управленческое мышление позволили ей создать педагогическую 
команду единомышленников для плодотворного и разностороннего 
развития воспитанников детского сада. 

вочной площадкой по теме: «Обеспечение инклюзивного образования 
в условиях ДОУ»; с 2019 года – площадкой по внедрению и реализации 
всероссийского проекта «Мастерская конструирования Фанкластик»; с 
2020 года – федеральной площадкой по апробации и внедрению пар-
циальной модульной образовательной программы дошкольного обра-
зования «От Фрёбеля до робота». С 2020 года реализуется федеральная 
программа «Разговор о правильном питании», с 2024 года – сетевая ин-
новационная площадка «Мир Без Опасности».

В детском саду создан и реализуется проект «Мы вместе!», направ-
ленный на установление доверительного делового контакта между се-
мьёй и детским садом. Сотрудники ДОУ творчески подходят к подготовке 
к встречам с родителями и проводят их, используя различные формы –  
круглые столы, тренинги, мастер-классы. Например, мамы и папы с ра-
достью принимают участие в мастер-классах для детей по техническому 
творчеству под руководством Ольги Юрьевны Аничковой, помогая де-
тям в исследовательской и проектной деятельности. Наталья Сергеевна 
Кучина вместе с воспитателями вовлекает семьи воспитанников в тури-
стическую деятельность и экологическое воспитание. Воспитатель На-
дежда Андреевна Клюева организовала в группе уголок туристической 
деятельности и экологии. 

Родители регулярно обращаются с интересующими их вопросами в 
Консультационный центр, координатором которого является Мария Ва-
лерьевна Носова, а также с удовольствием посещают детские праздники 
и спортивные мероприятия: «Праздник Урожая», «Масленица», «День 
семьи, любви и верности», «День матери», «День отца», «Папа, мама, 
я – спортивная семья!» и другие.

Объединение педагогов, детей и родителей в совместной образо-
вательной деятельности позволяет совершенствовать педагогическую 
культуру родителей, сближает их с детьми, позволяет видеть возможно-
сти своего ребёнка и использовать понравившиеся методы, игры, упраж-
нения в домашней обстановке.

Весь дружный коллектив единомышленников Детского сада № 138 
по праву гордится своей историей и, встречая юбилей, уверенно смотрит 
в будущее, зная, что каждый маленький воспитанник, став выпускником, 
пойдёт в школу, обладая всеми необходимыми знаниями и навыками 
для успешного обучения. А пока коллектив воспитателей и педагогов 
всегда рядом – готовый помочь и поддержать в любой ситуации.


