
Èðèíà Ñèãàë – òàëàíòëèâàÿ ïåâèöà, ëàóðåàò âñåðîññèé-
ñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû âîêàëüíîãî èñêóññòâà ÔÃÁÎÓ 
ÂÎ «Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò êóëüòóðû», ïî-
áåäèòåëü àêöèè «Æåíùèíà ãîäà â îáëàñòè êóëüòóðû». Óâ-
ëå÷åíèå ïåíèåì ñòàëî å¸ ïðîôåññèåé, ïîçâîëèëî íàéòè 
òî îùóùåíèå â æèçíè, ïðè êîòîðîì îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ 
ãàðìîíè÷íûì è ñ÷àñòëèâûì ÷åëîâåêîì.
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ËÊ Èðèíà, êàê íà÷èíàëñÿ âàø òâîð÷åñêèé ïóòü?
Èðèíà Ñèãàë Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÿ ïîòîìñòâåííûé ìóçûêàíò, 
ïîòîìó ÷òî ìîÿ ìàìà – ïèàíèñòêà. Ñ äåòñòâà ìíå îñîáåí-
íî íðàâèëîñü ïåòü. Ýòî æåëàíèå ïîñòîÿííî ïîäïèòûâàëîñü 
òåì, ÷òî â ñåìüå ó íàñ âñåãäà öàðèëà òâîð÷åñêàÿ àòìîñôåðà. 
Ìîé äåäóøêà – ëåãåíäàðíûé Ëåîíèä ßêîâëåâè÷ Æóðàâåëü, 
ïåðâûé äèðåêòîð Âîëæñêîãî íàðîäíîãî õîðà, äèðåêòîð âî-
êàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíîãî àíñàìáëÿ «Ñèíÿÿ ïòèöà»... Î÷åíü 

÷àñòî â íàøåì äîìå áûëè àðòèñòû è äàæå ñàìûå èçâåñòíûå, 
òàêèå, êàê Âàëåðèé Ëåîíòüåâ, Àëåêñàíäð Ðîçåíáàóì.
Ìî¸ óâëå÷åíèå ïåíèåì ìàìà ñ÷èòàëà íåñåðü¸çíûì, îíà õî-
òåëà, ÷òîáû ÿ ïîñëåäîâàëà å¸ ïðèìåðó. Ïîýòîìó ìóçûêàëü-
íîå îáðàçîâàíèå ÿ ïîëó÷àëà èíñòðóìåíòàëüíîå, ïî êëàññó 
ôîðòåïèàíî. Íî ìå÷òàëà ÿ èìåííî î êàðüåðå ïåâèöû. Â ìó-
çûêàëüíîé øêîëå ìîèì ëþáèìûì ïðåäìåòîì áûë õîð, à âî 
âðåìÿ ó÷åáû â ìóçûêàëüíîì ó÷èëèùå ÿ ïàðàëëåëüíî áðàëà 
óðîêè àêàäåìè÷åñêîãî âîêàëà. Ñ êàæäûì ãîäîì ëþáîâü ê ïå-
íèþ òîëüêî âîçðàñòàëà, è ÿ îñîçíàííî ïîñòóïèëà â Ñàìàð-
ñêóþ àêàäåìèþ êóëüòóðû íà êàôåäðó îïåðíîãî èñêóññòâà. 
ß âñåãäà òÿãîòåëà ê êëàññè÷åñêîé ìóçûêå, ê îïåðàì, ê êàìåð-
íîìó ïåíèþ.
Âîêàëüíîå ñòàíîâëåíèå ñòàëî äëÿ ìåíÿ îãðîìíîé ðàáîòîé. 
Êîíå÷íî, áûëà è ïðèðîäíàÿ ìóçûêàëüíîñòü, è ãîëîñ, íî ÿ 
ìíîãî òðóäèëàñü. È áëàãîäàðíà ñâîåé ìàìå çà òî, ÷òî ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà ïîëó÷èëà ôóíäàìåíòàëüíîå èíñòðóìåíòàëüíîå 
îáðàçîâàíèå, ïîòîìó ÷òî òà áàçà, êîòîðàÿ çàêëàäûâàåòñÿ ó 
ïèàíèñòîâ – î÷åíü îñíîâàòåëüíàÿ, îíà ìíå âñåãäà ïîìîãàëà 
ïðè ðàçó÷èâàíèè ñàìûõ ñëîæíûõ ïðîèçâåäåíèé.

ËÊ Îáùåíèå ñ êàêèìè ëþäüìè ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâèòèþ âà-
øåãî òàëàíòà? Ñ êåì âû ñîòðóäíè÷àåòå?
È.Ñ. Äëÿ ìîåãî òâîð÷åñêîãî ñòàíîâëåíèÿ î÷åíü ìíîãî ñäå-
ëàëà Íàäåæäà Ýäóàðäîâíà Èëüâåñ – ïðîôåññîð, çàñëóæåííàÿ 
àðòèñòêà Ðîññèè. Îíà ìîé ïåäàãîã, äóõîâíûé íàñòàâíèê, à 
òåïåðü óæå è êîëëåãà.
Ìíîãî ëåò ÿ ñîòðóäíè÷àþ è äðóæó ñ Ìàðêîì Ëüâîâè÷åì 
Êîãàíîì, äèðèæ¸ðîì ìóíèöèïàëüíîãî äóõîâîãî îðêåñòðà, 
õóäîæåñòâåííûì ðóêîâîäèòåëåì êëåéçìåðñêîãî àíñàìáëÿ 
«Àëèÿ», èçâåñòíîãî â Ðîññèè, Ìîëäîâå, Èçðàèëå, Ãåðìàíèè, 
ñîëèñòêîé êîòîðîãî ÿ ÿâëÿþñü è ñ êîòîðûì ãàñòðîëèðîâàëà 
ïî Ðîññèè è Åâðîïå. «Àëèÿ» – ýòî àíñàìáëü íàðîäíîé åâðåé-
ñêîé ìóçûêè. Íàöèîíàëüíàÿ ìóçûêà èìååò îãðîìíûé îòêëèê 
â ìîåé äóøå, ïîýòîìó çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â ìî¸ì òâîð÷å-
ñòâå. Ñâîé ïåðâûé ñîëüíûé äèñê ÿ çàïèñàëà íà èäèø è î÷åíü 
èì ãîðæóñü.
Íåîáûêíîâåííàÿ æåíùèíà, ìîÿ ïîäðóãà è êîëëåãà – Íàòà-
ëüÿ Äìèòðèåâíà Ôàéí – ïåäàãîã, ïèàíèñòêà èç ìóçûêàëüíîé 
äèíàñòèè Øàòàëîâûõ. ×åëîâåê ñ áîãàòåéøèì îïûòîì è òà-
ëàíòîì, ãîòîâûé äåëèòüñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè è íàâûêàìè ñ 
äðóãèìè. Ìû ñ íåé ãîòîâèëè è èñïîëíÿëè î÷åíü ñëîæíóþ 
ïðîãðàììó ïî ïðîèçâåäåíèÿì Ìåòíåðà è Ãàëèåðà. Ïðè÷¸ì 
òðóäíûìè ýòè ïðîèçâåäåíèÿ ïîêàçàëèñü íå òîëüêî äëÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ èç-çà óãëóáëåííî-ôèëîñîôñêîãî ñîäåðæàíèÿ, íî è 
äëÿ èñïîëíåíèÿ è äàæå äëÿ ðàçáîðà. Â ïðîöåññå ðåïåòèöèé 
ìóçûêà êàçàëàñü íàì âñ¸ áîëåå êðàñèâîé, è õîòåëîñü ñäåëàòü 
å¸ äîñòóïíîé äëÿ âîñïðèÿòèÿ ñëóøàòåëåé. È íàì ýòî óäàëîñü!
Îñîáî öåíþ òâîð÷åñêóþ äðóæáó ñ ðåæèññ¸ðîì Ìèõàèëîì 
Íåéøòàäòîì. Îòíîøóñü ê íåìó ñ îãðîìíûì óâàæåíèåì è òåï-
ëîòîé. Î ðàáîòå ñ íèì ìîæíî òîëüêî ìå÷òàòü! ß åìó î÷åíü 
áëàãîäàðíà çà ñîâìåñòíóþ ñ òðèî «Àñòîðèÿ» ïðîãðàììó «Òàí-
ãî ó ðàçáèòîãî òàíêà».
Ñ ðóêîâîäèòåëåì «Àñòîðèè» Îëåãîì Òèòîâûì ó íàñ íåñêîëüêî 
ýêñêëþçèâíûõ ïðîãðàìì òàíãî è ðîñêîøíàÿ ïðîãðàììà ñòà-
ðèííîãî ðóññêîãî è öûãàíñêîãî ðîìàíñîâ.
Ñ ïðåêðàñíîé ïèàíèñòêîé Èðèíîé Íèêîëàåâîé, ñ êîòîðîé 
ÿ ñîòðóäíè÷àþ â êëàññå ñîëüíîãî ïåíèÿ, è òàëàíòëèâîé 
ñêðèïà÷êîé Ëþäìèëîé Ëåâèöêîé ó íàñ ñëîæèëîñü òðèî 
«Bellissimo».
Äëÿ ìåíÿ ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñ ìóçûêàíòàìè òàêîé âûñî-
êîé ïëàíêè íå òîëüêî î÷åíü èíòåðåñíà, íî è ñëóæèò ñòè-

ìóëîì äëÿ ïîñòîÿííî òâîð÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, 
íå äà¸ò ðàññëàáëÿòüñÿ.

ËÊ À â ÷¸ì âû âèäèòå öåëü ñâîåãî òâîð÷åñòâà?
È.Ñ. Ìíå õî÷åòñÿ ïðèâëå÷ü ëþäåé ê êëàññè÷åñêîé ìóçûêå, 
÷òîáû îíè óñëûøàëè íàñòîÿùèé, æèâîé ãîëîñ, æèâûå èí-
ñòðóìåíòû. Ïóáëèêà î÷åíü õîðîøî îòêëèêàåòñÿ íà ÷òî-òî 
òàêîå íàñòîÿùåå. È ÷åì áîëüøå ìû áóäåì äåëàòü ïðîãðàìì ñ 
õîðîøåé, êà÷åñòâåííîé êëàññè÷åñêîé ìóçûêîé, òåì áîëüøå 
çðèòåëü áóäåò çíàòü è ñëûøàòü å¸.

ËÊ Åñòü ëè ó âàñ ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå âàì îñî-
áî íðàâèòñÿ èñïîëíÿòü?
È.Ñ. Ñåé÷àñ ìíå îñîáåííî áëèçêî ðåòðîñïåêòèâíîå íàïðàâ-
ëåíèå, ñîâåòñêèå âðåìåíà – òâîð÷åñòâî Ëåîíèäà Óò¸ñîâà, 
Èçàáåëëû Þðüåâîé, Êëàâäèè Øóëüæåíêî. Íî â òî æå âðåìÿ 
ìî¸ ñåðäöå ñ ðóññêèì ðîìàíñîì, ñ êàìåðíîé êëàññè÷åñêîé 
ìóçûêîé. 

ËÊ Èðèíà, êàê ïåäàãîã, ÷òî âû ìîæåòå ñêàçàòü î ñîâðåìåííûõ 
ñòóäåíòàõ? Ëåãêî ëè ñ íèìè ðàáîòàòü?
È.Ñ. Ñðåäè ìîèõ ñòóäåíòîâ íåò ñëó÷àéíûõ ëþäåé, âñå îíè çà-
èíòåðåñîâàííûå è óâëå÷¸ííûå íàñòîÿùèì ìóçûêàëüíûì èñ-
êóññòâîì. ß èì âñåãäà ãîâîðþ: «Åñëè òû âûõîäèøü íà ñöåíó, 
òû âñåãäà äîëæåí çíàòü, äëÿ ÷åãî òû ñþäà âûøåë, åñòü ëè òåáå 
÷òî ñêàçàòü ïóáëèêå?» Åñëè ñêàçàòü íå÷åãî, òî ëó÷øå ýòîãî 
íå äåëàòü, âåäü çðèòåëè âñåãäà ÷óâñòâóþò ôàëüøü. Ïîýòîìó â 
èíñòèòóòå ÿ èìåþ äåëî ñ ëþäüìè, êîòîðûå îáó÷àþòñÿ öåëå-
íàïðàâëåííî, êîòîðûå íå âèäÿò ñåáÿ áåç èñêóññòâà.
Íà íàøåé êàôåäðå ìû ìîæåì òâîðèòü, äðóã äðóãó ïîìîãàåì, 
ìû – êàê îäíà ñåìüÿ. Ñòóäåíòû ó÷àòñÿ ó ìåíÿ, à ÿ ó÷óñü ó íèõ, 
è ìî¸ ïåíèå ïåðåõîäèò íà íîâûé óðîâåíü.
Òàêàÿ òâîð÷åñêàÿ àòìîñôåðà ñëîæèëàñü áëàãîäàðÿ çàâåäóþ-
ùåé íàøåé êàôåäðû Íàäåæäå Ýäóàðäîâíå Èëüâåñ. Îíà ñó-
ìåëà ñîáðàòü çàìå÷àòåëüíûé ñîñòàâ ïðåïîäàâàòåëåé, âñåãäà 
îòêðûòûõ äëÿ êîëëåã è ñòóäåíòîâ, ãîòîâûõ äåëèòüñÿ îïûòîì. 
Ýòî âåäü êðàéíå òÿæåëûé ïóòü ñ îãðîìíîé êîíêóðåíöèåé.

ËÊ  Èðèíà, êàê âàì óäà¸òñÿ âñ¸ òàê óäà÷íî è ãàðìîíè÷íî ñî-
âìåùàòü? Ïîìèìî âàøåé òâîð÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âû âåäü åù¸ è ìíîãîäåòíàÿ ìàìà...
È.Ñ.  Ñëîæèëîñü òàê, ÷òî ìóçûêà – ìîé îáðàç æèçíè. Ïðàê-
òè÷åñêè âñ¸ âðåìÿ ïîä÷èíåíî ìîåé ïðîôåññèè. Íî ó ìåíÿ 
çàìå÷àòåëüíûå ïîìîùíèêè – ìîÿ ñåìüÿ, êîëëåãè. Ìíå âñåã-
äà âåç¸ò íà ëþäåé, êîòîðûå çàèíòåðåñîâàíû âî ìíå, âåðÿò â 
ìåíÿ, à ÿ – áëàãîäàðíà èì.
Äåòè, ìîè äî÷êè – ìîÿ ìîòèâàöèÿ, ìîé ñòèìóë. Îíè ó ìåíÿ 
íåîáû÷àéíî òâîð÷åñêèå! Ñòàðøàÿ, Ìàðèÿ – ìîé àêòèâíûé 
çðèòåëü, ãëàâíûé êðèòèê è ïîäðóãà, ó íå¸ îòìåííûé âêóñ, 
âñåãäà î÷åíü òî÷íî ïîìîãàåò ìíå ñ îáðàçàìè. Ðóæåíà, ñðåä-
íÿÿ – ìîÿ çâ¸çäî÷êà, îáëàäàåò àáñîëþòíûì ñëóõîì, ñ 4-õ ëåò 
îíà çàíèìàåòñÿ ñêðèïêîé, ïåíèåì, óæå ñåé÷àñ – ïîáåäè-
òåëüíèöà âñåðîññèéñêèõ ìóçûêàëüíûõ ïðîåêòîâ. Ìëàäøàÿ, 
Ðåâåêêà – ïîêà åù¸ î÷åíü ìàëà, íî ÿ óâåðåíà, ÷òî îíà òîæå 
áóäåò ìóçûêàëüíîé.
Ñöåíà, äåòè, äîì, ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü – ýòî âñ¸ âàæ-
íî äëÿ ìåíÿ, êàê âîçäóõ. ß íå ïðåäñòàâëÿþ ñâîþ æèçíü áåç 
êàêîé-ëèáî ñîñòàâëÿþùåé.
Ìíå êàæåòñÿ, ÷òîáû âñ¸ â æèçíè ïîëó÷àëîñü, íóæíî âñåãäà 
îñòàâàòüñÿ ñîáîé, ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñåáå, ñòðåìèòüñÿ ðåàëè-
çîâàòü ñåáÿ. Íî ïðè ýòîì âàæíî áûòü äîáðûì ê ëþäÿì, âåäü 
êàêóþ ýíåðãèþ òû ïîñûëàåøü, òàêàÿ è âîçâðàùàåòñÿ ê òåáå.


