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 ËÊ Âåðîíèêà, ðàññêàæèòå, êàê ïîÿâèëñÿ áàëåò â âàøåé æèçíè? 
Ñðàçó ëè âû ðàññìàòðèâàëè åãî êàê ïðîôåññèþ?
Âåðîíèêà Çåìëÿêîâà ß ðîäèëàñü è ðîñëà â òåàòðàëüíîé 
ñåìüå – ïàïà äðàìàòè÷åñêèé àêò¸ð, ìàìà – áàëåðèíà. 
Â äåòñòâå î÷åíü ÷àñòî ÿ áûëà íà ñïåêòàêëÿõ è ðåïåòèöèÿõ 
ó ðîäèòåëåé, ñðåäè òàëàíòëèâûõ, ðàçíîñòîðîííèõ, èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ëþäåé – àðòèñòîâ, îäåðæèìûõ ïðîôåññèåé. 
Ïîýòîìó ìíå âñåãäà õîòåëîñü ñòàòü ëèáî àêòðèñîé, ëèáî 
áàëåðèíîé. Êàçàëîñü, ÷òî íè÷åãî äðóãîãî â ìîåé æèçíè 
áûòü íå ìîæåò, äðóãèõ ïðîôåññèé äëÿ ìåíÿ ïðîñòî íå ñó-
ùåñòâîâàëî. Ñ øåñòè ëåò ÿ íà÷àëà çàíèìàòüñÿ â õîðåîãðà-
ôè÷åñêîé øêîëå ïðè òåàòðå îïåðû è áàëåòà. Ó ìåíÿ áûëè 
âñå äàííûå ê áàëåòíîé ïðîôåññèè, îãðîìíîå æåëàíèå òàí-
öåâàòü.
Ïðîôèëüíîãî ó÷èëèùà â Ñàìàðå òîãäà åù¸ íå áûëî. Ïîýòîìó 
â 11 ëåò ðîäèòåëè ïðèíÿëè ðåøåíèå ïîêàçàòü ìåíÿ â õîðåî-
ãðàôè÷åñêîå ó÷èëèùå â Óôå, è ìåíÿ ïðèíÿëè. Ýòó ïîåçäêó ÿ 
âîñïðèíÿëà êàê âåñ¸ëîå ïðèêëþ÷åíèå. Íîâûé êëàññ, ñîñåäêè 
ïî êîìíàòå – âñ¸ áûëî î÷åíü óâëåêàòåëüíî. Íî ðîäèòåëè óåõà-
ëè, íà÷àëèñü ó÷åáíûå áóäíè, è ïðèøëîñü ïðèâûêàòü ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè è ñòðîãîé äèñöèïëèíå. Ñíà÷àëà, êîíå÷íî, áûëî 
òðóäíî, ìíîãîå ïðèøëîñü äåëàòü ñàìîé – ñëåäèòü çà ñâîèìè 
âåùàìè, âíåøíîñòüþ, áûòü ñàìîñòîÿòåëüíîé âî âñ¸ì. Íî áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó, ñôîðìèðîâàëñÿ ìîé õàðàêòåð, êîòîðûé ìíå è 
ñåé÷àñ ïîìîãàåò â ðàáîòå.
Êîãäà ìíå èñïîëíèëîñü 16 ëåò, ñðåäè ìíîæåñòâà ó÷åíèö 
ìåíÿ çàìåòèë îñíîâàòåëü ó÷èëèùà Àëè Ñàëèõîâè÷ Áèê-
÷óðèí, áûëî ðåøåíî, ÷òî ÿ áóäó ïðåäñòàâëÿòü ó÷èëèùå â 
ðàçíûõ ãîðîäàõ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íà ýòîì ìî¸ äåòñòâî 
çàêîí÷èëîñü, íà÷àëàñü ñåðü¸çíàÿ ðàáîòà. Íà÷èíàÿ ñî âòî-
ðîãî êóðñà, ÿ òàíöåâàëà â ñòîëè÷íûõ òåàòðàõ â êà÷åñòâå 
ïðèãëàø¸ííîé àêòðèñû – Êàçàíü, Ïåðìü, Ìîñêâà, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã... Ïîñëå î÷åðåäíîãî êîíêóðñà â Áîëüøîì òåàòðå 
ìåíÿ ïðèãëàñèëè íà ãàñòðîëè â Êèòàé. 
Ýòè ãîäû ÿ âñïîìèíàþ ñ áîëüøîé òåïëîòîé, îñòàëîñü ìîðå 
âïå÷àòëåíèé. 
Ïî îêîí÷àíèè ó÷èëèùà äèðåêöèÿ òðóïïû Ðóññêîãî íàöèî-
íàëüíîãî áàëåòíîãî òåàòðà ïðåäëîæèëà ìíå ðàáîòó, è ÿ ïðèíÿ-
ëà ïðèãëàøåíèå. Çäåñü ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñî ñâîèì ñóïðóãîì – 
àðòèñòîì áàëåòà Êèðèëëîì Ñîôðîíîâûì.

ËÊ  Êàê âû îêàçàëèñü â Ãåðìàíèè?
Â.Ç.  Ìåíÿ ïðèãëàñèëè íà ðàáîòó â Ãîñóäàðñòâåííûé òåàòð îïå-
ðû è áàëåòà â ãîðîä Ìàãäåáóðã. À çàòåì òàêîå æå ïðåäëîæåíèå 
ñäåëàëè è ìîåìó ñóïðóãó. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìû åõàëè â Ãåðìà-
íèþ çà òâîð÷åñêèì îïûòîì. Ðàáîòàòü òàì áûëî î÷åíü èíòåðåñ-
íî. Âåäü òàì ñîâåðøåííî äðóãàÿ øêîëà, äðóãàÿ õîðåîãðàôèÿ. 
Ýòî áûëè è ñîâðåìåííûå ïîñòàíîâêè, è êëàññèêà, è ìîäåðí, 
è ìþçèêëû, äëÿ êîòîðûõ äàæå ïðèøëîñü ó÷èòüñÿ ïåòü. Áûëè 
ñïåêòàêëè, êîòîðûå ñòàâèëè íà íàñ ñ ìóæåì. Ìû ðàáîòàëè ïî 
êîíòðàêòó, òåàòð âûïóñêàë ïî ÷åòûðå ïðåìüåðû â ãîä.

ËÊ Êàê ïóáëèêà â Ãåðìàíèè ïðèíèìàëà âàñ?
Â.Ç.  Ïðèíèìàëè âñåãäà î÷åíü òåïëî è ñåé÷àñ ñ âîñòîðãîì 
âñòðå÷àþò, êîãäà ìû ïðèåçæàåì íà ãàñòðîëè. Íåìöû î÷åíü 
öåíÿò ðóññêèé êëàññè÷åñêèé áàëåò, äðàìàòè÷åñêèå ñþæåòû, 
êîòîðûå êàñàþòñÿ ñåðäöà, ÷óâñòâ. Äëÿ åâðîïåéñêèõ çðèòå-
ëåé áîëüøîå îòêðîâåíèå, êîãäà òû âêëàäûâàåøü â òàíåö 
ñâîþ äóøó. Îíè ëîâÿò êàæäóþ ýìîöèþ, æåñò. Êàê ïðèçíàâà-
ëèñü ìíîãèå èç íàøèõ ïîêëîííèêîâ: «Íàì íå õâàòàåò âàøåé 
ðóññêîé äóøè!»

ËÊ Ïî÷åìó âû ðåøèëè âåðíóòüñÿ?
Â.Ç.  Ìíîãèå ìíå çàäàþò ýòîò âîïðîñ. Â Ãåðìàíèè ìû ïðî-
æèëè âîñåìü ëåò, òàì ðîäèëñÿ íàø ñûí. Ó íàñ óæå áûë âèä íà 
æèòåëüñòâî, ìû äîëæíû áûëè ïîëó÷èòü íåìåöêîå ãðàæäàí-
ñòâî. Íî â êàêîé-òî ìîìåíò ìû ñ ìóæåì ïîíÿëè, ÷òî ðàáîòà 
çàíèìàåò âñþ íàøó æèçíü – ãîä çà ãîäîì, êîíòðàêòû, ðåïåòè-
öèè, ïðåìüåðû, ãàñòðîëè – âñ¸ áûëî ÷¸òêî ðàñïëàíèðîâàíî. 
Êîíå÷íî, ïîñòîÿííûé òâîð÷åñêèé ïðîöåññ – ýòî ïðåêðàñíî, 
íî ìû, â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà, çàãíàëè ñåáÿ. Ïîäðàñ-
òàë ñûí, íî èì ïðàêòè÷åñêè âñ¸ âðåìÿ çàíèìàëàñü íÿíÿ, ñ 
áàáóøêàìè è äåäóøêàìè îí îáùàëñÿ îäèí-äâà ðàçà â ãîä. 
Ñåìüÿ äëÿ íàñ – ýòî ãëàâíîå, ïîýòîìó ìû è âåðíóëèñü. Ïðè-
íÿëè ïðèãëàøåíèå ðóêîâîäñòâà Ñàìàðñêîãî òåàòðà îïåðû è 
áàëåòà. Â ýòîì òåàòðå ÿ âûðîñëà, äåëàëà ñâîè ïåðâûå øàãè 
â ïðîôåññèþ, îáó÷àÿñü â õîðåîãðàôè÷åñêîé øêîëå, çäåñü 
ìíîãî ëåò àðòèñòêîé áàëåòà ïðîðàáîòàëà ìîÿ ìàìà, ïîýòîìó 
ìíå î÷åíü ïðèÿòíî ðàáîòàòü èìåííî çäåñü. Äëÿ ìåíÿ áûëî 
îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì ïðèãëàñèòü íà ñâîé ñïåêòàêëü ðîä-
íûõ, ïåðâóþ ó÷èòåëüíèöó, çíàòü, ÷òî îíè â çàëå. Â Ñàìàðå 
ìíîãî ëþäåé, êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè ìîåìó ñòàíîâëåíèþ, 
è çäîðîâî, ÷òî ñåé÷àñ ÿ ìîãó äîñòàâëÿòü èì ðàäîñòü ñâîèì 
òâîð÷åñòâîì.

ËÊ Åñòü ëè ó âàñ ëþáèìûå êëàññè÷åñêèå ïàðòèè? Êàêèå îáðàçû 
âàì îñîáåííî áëèçêè?
Â.Ç.  ß î÷åíü òðåïåòíî îòíîøóñü êî âñåì êëàññè÷åñêèì ïàð-
òèÿì. Åñëè äîñòàòî÷íî âðåìåíè, ÿ ïåðå÷èòûâàþ ïðîèçâåäå-
íèÿ, ýòî ïîìîãàåò ïðî÷óâñòâîâàòü îïðåäåë¸ííóþ ýìîöèþ, 
ñîñòîÿíèå. Ìíîãèå ìîìåíòû ìû îáñóæäàåì ñ ðåïåòèòîðîì, 
ñ ïàðòí¸ðîì ïî ñöåíå. Äëÿ ìåíÿ îãðîìíàÿ îòâåòñòâåííîñòü, 
ñîçäàâàòü íà ñöåíå îáðàç, êîòîðûé âñå çíàþò è æäóò. Íî ÿ 
î÷åíü ëþáëþ òàêèå ñïåêòàêëè, ãäå íóæíî ñàìîâûðàæàòüñÿ 
èìåííî ýìîöèîíàëüíî. Îäíà èç ìîèõ ëþáèìûõ ïàðòèé – 
ýòî Æèçåëü èç îäíîèì¸ííîãî áàëåòà. Ýòî áûë ïåðâûé êëàñ-
ñè÷åñêèé ñïåêòàêëü, â êîòîðîì ÿ ïîëíîöåííî ñòàíöåâàëà â 
Ãåðìàíèè. Òàêæå î÷åíü áëèçêà ìíå ðîëü Äæóëüåòòû. ß õîðî-
øî ïðåäñòàâëÿþ ñåáå å¸ ýìîöèè, ïîòîìó ÷òî ñàìà ïåðåæè-
âàëà òàêóþ âëþáë¸ííîñòü, êîãäà âðåìÿ äî âñòðå÷è òÿíåòñÿ 
âå÷íî, è êàæåòñÿ, ÷òî ìèð ðóõíåò, åñëè òû íå óâèäèøü ýòîãî 
÷åëîâåêà íåìåäëåííî.

ËÊ Âåðîíèêà, ÷òî âäîõíîâëÿåò âàñ íà òâîð÷åñòâî?
Â.Ç.  ß î÷åíü ëþáëþ äðàìàòè÷åñêîå èñêóññòâî. Ìíå íðà-
âèòñÿ ñëåäèòü çà òåì, êàê àêò¸ðû ñàìîâûðàæàþòñÿ ÷åðåç 
ïëàñòèêó òåëà – ïîâîðîòû ãîëîâû, äâèæåíèÿ ðóê. ×òî-
òî ÿ îáÿçàòåëüíî áåðó äëÿ ñåáÿ. Âåäü áàëåòíîå èñêóññòâî 
ìîë÷àëèâîå. ×òîáû áàëåò âîñïðèíèìàëñÿ íå òîëüêî êàê 
÷åðåäà òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé, ìû ïåðåäà¸ì íàøè ýìî-
öèè ÷åðåç âçãëÿäû, ÷åðåç æåñòû, â êàæäîå íàøå äâèæåíèå 
ìû âíîñèì ñìûñë, ðàññêàçûâàåì èñòîðèþ, çàëîæåííóþ â 
ýòè äâèæåíèÿ. Ó áàëåðèí äîëæíû áûòü ãîâîðÿùèìè ðóêè, 
ïëàñòèêà äîëæíà èäòè îò ñåðäöà. Äëÿ ìåíÿ î÷åíü âàæíî 
ïåðåäàòü çðèòåëÿì âñå ñâîè ÷óâñòâà, ïåðåæèâàíèÿ, ÷òîáû 
è â èõ äóøå îíè îòêëèêíóëèñü, ÷òîáû ëþäè âûõîäèëè èç 
çàëà îáíîâë¸ííûìè. Áîëüøîå ñ÷àñòüå, êîãäà ïîêëîííè-
êè ìíå ïèøóò, íå ñêðûâàþò ýìîöèè, êîãäà åñòü îáðàòíàÿ 
ñâÿçü. ß íå ëþáëþ èñêóññòâåííîñòü, íåäîñÿãàåìîñòü. Âûñ-
øàÿ áëàãîäàðíîñòü äëÿ àðòèñòà – êîãäà â êîíöå ñïåêòàêëÿ 
çàë ïîäíèìàåòñÿ ñ àïëîäèñìåíòàìè, òîãäà ïîíèìàåøü, 
÷òî òâîé òðóä íå íàïðàñåí, õî÷åòñÿ ïðèéòè è ðàáîòàòü 
ñíîâà.

Íåñðàâíåííàÿ Ýñìåðàëüäà, íåæíàÿ Äæóëüåòòà, 
÷óâñòâåííàÿ Æèçåëü, ïðåêðàñíàÿ Îäåòòà, îáîëü-
ñòèòåëüíàÿ Îäèëëèÿ, ïðåëåñòíàÿ Àðìèäà, ýêñïðåñ-
ñèâíàÿ Êàðìåí... Ñåãîäíÿ íàøà ãîñòüÿ – áàëåðèíà 
Âåðîíèêà Çåìëÿêîâà, âåäóùàÿ ñîëèñòêà Ñàìàð-
ñêîãî àêàäåìè÷åñêîãî òåàòðà îïåðû è áàëåòà.

ÁÅÑÅÄÎÂÀËÀ Þëèÿ Ëåîíòüåâà
ÔÎÒÎ Ïàâåë Êðûëîâ


