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ВМЕСТЕ СИЛЬНЕЕ!
текст Юлия Леонтьева

кспозиции Сергиевского историко-краеведческого музея, составленные со знанием 
дела людьми с богатым внутренним миром, и вся неповторимая обстановка всег-
да приятно впечатляют посетителей разного возраста. Но особенно важно и ценно 
внимание сотрудников музея к людям с ограниченными возможностями здоровья. 
Именно для них коллектив музея создаёт специальные экскурсии и программы, 
адаптированные под конкретные потребности таких посетителей, обеспечивая пол-

ноценный доступ ко всем экспозициям. Благодаря этому каждый человек, независимо от своих 
физических возможностей, может насладиться красотой и уникальностью старинных предметов, 
а также познакомиться с историей и культурой нашего края. Это важная работа, которая помогает 
интегрировать людей с ограниченными возможностями в культурную жизнь общества и даёт им 
возможность раскрыть свой творческий потенциал.

Детям с ограниченными возможностями здоровья большие возможности для самореализации 
предоставляет клуб «Вместе сильнее!», с любовью созданный сотрудниками музея. «Обычно такие 
детки частично посещают школу или реабилитационный центр, – рассказывает Татьяна Ивановна 
Свиридова, директор Сергиевского историко-краеведческого музея, – некоторые имеют инвалид-
ность. Каждый из них требует к себе особого внимания и поддержки во всём: в общении, в занятиях, 
в повседневной жизни. Цель нашего клуба – создание благоприятной эмоциональной атмосферы, ко-

торая способствует развитию и общению детей, а 
также проведение совместного семейного досуга 
и праздников и, конечно, оказание помощи и под-
держки детям и их родителям. Все вместе мы соз-
даём специальные условия для наших ребят, чтобы 
они могли развиваться, общаться, учиться и просто 
наслаждаться жизнью наравне с другими детьми».

Стоит отметить, что посещение клуба бесплат-
ное. Сотрудники музея проводят разнообразные 
мастер-классы, игры и мероприятия с фрагментами 
театрализации с участием театра музея «Светли-
ца», интерактивные программы, запоминающиеся 
праздники и многое другое. 

Большой интерес всегда вызывают театрализо-
ванные представления на основе детских сказок – 
весёлых, поучительных и добрых. Например, одно 
из них – «Муха-Цокотуха», представление по хорошо 
всем знакомой сказке Корнея Чуковского. К участни-
кам данной программы – клубу для особенных детей 
«Вместе сильнее!» – присоединяется сообщество ро-
дителей «Особенные мамы».

«Муха по полю пошла, Муха денежку нашла…» 
Между героями сказки – букашками-таракашками 
и червяками-козявочками – вполне человеческие 
отношения. Когда гостеприимная и доверчивая 
Муха попадает в лапы Злодея-Паука, лишь малень-
кий Комарик приходит ей на помощь. Музыкаль-
ная сказка о бескорыстной дружбе и предательстве, 
о трусости и самоотверженной храбрости получает 
искренний отклик у ребят.

В рамках социальной программы «Преодоле-
ние» в Сергиевском историко-краеведческом музее 
проходят мастер-классы для людей с ограниченны-
ми возможностями здоровья по изготовлению гли-
няной игрушки «Ангел». Глина – особый материал, 
она мягка и податлива, хорошо размягчается водой. 
Её можно формировать руками, взбивать, бросать, 
мешать, наливать, разбивать – снова и снова она бу-
дет подчиняться теплу человеческих рук. Создаётся 
чувство, что в руках – бархат. Глина активизирует 
телесные чувства, развивает моторику. Из истории 
глиняного дела известно, что, по мнению наших да-
лёких предков, этот природный материал помогал 
излечивать многие недуги. Для детей с ограничен-
ными возможностями здоровья работа с глиной 
способствует развитию мелкой моторики, памяти, 
развитию образного мышления, зрительного вос-
приятия. Лепка формирует эстетические вкусы, 
развивает чувство прекрасного. Возможность фан-
тазировать и тут же воплощать свои идеи в глине, 
вообще, кажется настоящим волшебством… Кроме 
того, участники мастер-класса в процессе общения 
в музейной мастерской учатся не только глиняному 
делу, но и умению преодолевать психологические 
барьеры, ощущать себя востребованными. 

На мастер-классе по изготовлению глиняной 
игрушки у ребят и родителей есть возможность не 
только узнать об истоках древнего ремесла, побы-
вать в виртуальной мастерской, но и попытаться 
собственноручно изготовить традиционные фигурки 
из глины. В мастерской «Глиняное диво» посетители 
получают возможность под руководством сотрудни-
ка музея испытать себя, а затем получить на память 
поделки, созданные своим трудом.

Мероприятия проходят настолько увлекатель-
но, что гости музея не замечают, как пролетает 
время, а затем с большим желанием возвраща-
ются в музей вновь и вновь. 

Э

Такое мотивирующее и вдохновляющее название объединяет ребят, их роди-
телей и творческих музейных сотрудников в уникальном клубе для особенных 
детей, который действует в Сергиевском историко-краеведческом музее.  

«Это интересно, познавательно и так необходимо для наших особенных гостей и очень 
ценно для нас! Мы стремимся оказать детям поддержку, вселить в них уверенность, по-
дарить радость! – делится Татьяна Ивановна. – Ведь они часто находятся дома наедине со 
своими проблемами и комплексами. Им просто необходимо чувствовать себя востребован-
ными и социально адаптированными. На таких встречах каждый не только может посмо-
треть на своих товарищей, но и показать свой результат работы. Живой взгляд, интерес к 
происходящему, помощь соседу, осознание своей значимости – дорогого стоят. Каждый из 
участвующих в мастер-классе уносит с собой свои неповторимые поделки, в которые вложе-
на частичка души и которые с теплотой будут напоминать о полезной встрече. Ребята уходят 
с твёрдой уверенностью, что вернутся, приведя с собой своего друга или близкого человека».

Каждый ребёнок, независимо от своих ограничений, заслуживает равных возможностей 
для самореализации и счастливой жизни. В клубе «Вместе сильнее!» Сергиевского истори-
ко-краеведческого музея созданы все условия для того, чтобы дети с ограниченными воз-
можностями здоровья могли раскрывать свой творческий потенциал, проявлять свои талан-
ты и учиться чувствовать себя уверенно и востребовано. 

Давайте поможем особенным детям свободно жить в нашем обществе, реализовывать 
свои мечты и цели! Ведь вместе можно многого достигнуть!
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