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ÒÅÊÑÒ Àíàòîëèé Ñåì¸íîâ     ÔÎÒÎ Àíàòîëèé Ñåì¸íîâ, èç ëè÷íîãî àðõèâà

ÇÎËÎÒÀß ÊÎØÊÀÇÎËÎÒÀß ÊÎØÊÀ

ÍÀÒÀËÜß
ØÈÐÎÊÀËÎÂÀ

âûñòóïàëè. Íó, à â èòîãå Ìñòèñëàâ Ìèõàéëîâè÷ ïóáëè÷íî çàÿ-
âèë: «Íàòàø, òû – ìîÿ Áóãðèìîâà!» (Èðèíà Áóãðèìîâà – Íàðîä-
íàÿ àðòèñòêà ÑÑÑÐ, ëåãåíäàðíàÿ ñîâåòñêàÿ äðåññèðîâùèöà. – 
Ïðèì. àâò.) Èç óñò Íàðîäíîãî àðòèñòà ÑÑÑÐ, ñ êó÷åé íàãðàä è 
ðåãàëèé – ýòî áûëî ðàâíîñèëüíî ïðèçíàíèþ â ëþáâè. Âñåãäà 
áóäó ýòèì ãîðäèòüñÿ. Ñâîèì äåòÿì-âíóêàì ðàññêàæó, ÷òî ýòîò 
âåëèêèé ÷åëîâåê èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ìîåé æèçíè. 
Âïîñëåäñòâèè, ïðîäîëæàÿ íàáëþäàòü çà ìîèì òâîð÷åñòâîì, îí 
ñòàë ìîèì êð¸ñòíûì îòöîì. À ÿ â èòîãå – åãî êðåñòíîé äî÷å-
ðüþ. Áåç ñîìíåíèÿ, ÿ âûòàùèëà ñ÷àñòëèâûé áèëåò â áóäóùåå, 
âåðíåå, îí ïîäàðèë ìíå ýòîò áèëåò. È âîò òåïåðü ÿ çäåñü…»

Ó×ÈÒÅËÜ
«Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ñíà÷àëà ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ Èðèíîé Íèêî-
ëàåâíîé Çàïàøíîé, – âñïîìèíàåò Íàòàøà. – Îíà ñòàëà õîäèòü 
íà íàøè ðåïåòèöèè â öèðêå íà ïðîñïåêòå Âåðíàäñêîãî. Ó íàñ 
áûëà êîíòàêòíàÿ äðåññóðà, ÷òî âèäèìî å¸ è ïîäêóïèëî. «Âû – 
áåçóìöû!» – îäîáðèòåëüíî òâåðäèëà îíà. È òîëüêî ïîòîì Èðèíà 
Íèêîëàåâíà ïîçíàêîìèëà íàñ ñî ñâîèì çíàìåíèòûì ìóæåì – 
Ìñòèñëàâîì Ìèõàéëîâè÷åì Çàïàøíûì. Â òî âðåìÿ ýòîò âåëè-
êèé äðåññèðîâùèê óæå çàíèìàë ïîñò ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà 
«Ðîñãîñöèðêà». Â èòîãå ñîñòîÿëàñü êðàéíå âàæíàÿ âñòðå÷à, íà 
êîòîðîé îí ïðèíÿë ñóäüáîíîñíîå ðåøåíèå «âçÿòüñÿ çà íàñ 
ëè÷íî». «Äàâàéòå, ÿ çà âàìè ïîíàáëþäàþ», – êðàòêî ðåçþìèðî-
âàë íàðîäíûé àðòèñò ÑÑÑÐ. Òàê, ñàì Ìñòèñëàâ Çàïàøíûé ñòàë 
ñíà÷àëà ìîèì êóðàòîðîì. È îíè ñ ñóïðóãîé ïî÷òè êàæäûå ñâîè 
âûõîäíûå ïðèåçæàëè ê íàì íà ïðîñìîòð. Íàáëþäàëè, êàê ìû 
ïðîäâèãàåìñÿ. Õîòÿ Ìñòèñëàâ Ìèõàéëîâè÷ ñðàçó ðàçîáðàëñÿ â 
íàøèõ âîçìîæíîñòÿõ è ñàìî âûñòðàèâàíèå òðþêîâ â àòòðàê-
öèîíå îñòàâèë çà íàìè. Ïðîñòî æèâîòíûå ïðèâûêàþò ê îïðå-
äåë¸ííîé òåõíèêå, ñõåìå, êîòîðóþ îíè çàïîìèíàþò. È êîãäà 
ýòî íà÷èíàþò ëîìàòü, çâåðè ÷óâñòâóþò ñåáÿ íå î÷åíü êîìôîð-
òíî. Ýòî áûë äåêàáðü 2009 ãîäà, è íàø òîãäàøíèé àòòðàêöèîí 
íàçûâàëñÿ «Ðàçâàëèíû ñòàðîãî çàìêà». Çàïàøíûé ïîñòîÿí-
íî ìíå ïîâòîðÿë: «Âîò, Íàòàø, ñêîñòèòü áû ìíå ëåò äâàäöàòü, 
òîãäà ÿ ñîâåðøåííî ïî-äðóãîìó îòí¸ññÿ áû ê äðåññóðå. È âîò 
èìåííî ýòîìó ÿ òåïåðü òåáÿ ó÷ó. Êîãäà êîí÷àåòñÿ òåðïåíèå, 
è íà÷èíàåøü çëèòüñÿ, òî 155-é ðàç ãîâîðèøü ëåîïàðäó: «Ïî-
äîéäè êî ìíå. Ëîæèñü. È ñäåëàé ïèðóýò». À ýòî óæå öåëûõ òðè 
êîìàíäû. È îí òåáÿ ëèáî íå ñëûøèò, ëèáî íå ïîíèìàåò, ëèáî 
óïðÿìñòâóåò. È òóò ïîíåâîëå íà÷èíàåøü ïñèõîâàòü. Íî ýòèì òû 
íè÷åãî íå äîáü¸øüñÿ. Òîëüêî óõóäøèøü ñâî¸ ïñèõè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå, ê òîìó æå ïåðåäàøü åãî æèâîòíîìó. Íàó÷èñü áîëüøå 
êîíòàêòèðîâàòü ñ íèìè. Äîâåðÿé èì áîëüøå. Ïðîáóé! Êîðî-
÷å ãîâîðÿ, Çàïàøíûé – ìîé ãëàâíûé ó÷èòåëü. Íåìàëî ëþäåé, 
êîòîðûå õîòåëè áû òîãäà ïîëó÷èòü îò íåãî óíèêàëüíûé îïûò 
äðåññóðû. Óæ íå ãîâîðÿ î òîì, ÷òîáû çàïîëó÷èòü åãî â ó÷èòåëÿ. 
Îäíàêî èç âñåõ îí ïî÷åìó-òî âûáðàë ìåíÿ. È çà ýòî åìó îãðîì-
íîå ñïàñèáî è íèçêèé ïîêëîí. Âûáðàë – çíà÷èò ïîâåðèë. Êñòà-
òè, ïîíà÷àëó îí ñóðîâî âîïðîøàë: «Âû ÷òî æå äóìàåòå, ÿ áóäó 
òóò çà âàñ ðåïåòèðîâàòü?» À âïîñëåäñòâèè, íàáëþäàÿ çà íàìè 
öåëûõ òðè ãîäà, íà÷àë åçäèòü ïî ãîðîäàì, ãäå ìû â ýòî âðåìÿ 

«...Æèâîòíûå ïðèâûêàþò ê îïðåäåë¸ííîé 
òåõíèêå, ñõåìå, êîòîðóþ îíè çàïîìèíàþò. 
È êîãäà ýòî íà÷èíàþò ëîìàòü, çâåðè 
÷óâñòâóþò ñåáÿ íå î÷åíü êîìôîðòíî

Ýòî áûëà íà ðåäêîñòü ñëîæíàÿ áåñåäà. Ãåðîèíÿ ñ íåâåðîÿòíûì ïîñòîÿíñòâîì ïåðåïðûãèâàëà ñ òåìû íà òåìó, óâëåêàÿñü 
è óíîñÿñü êóäà-òî ñîâñåì äàëåêî îò çàäàâàåìûõ ìíîþ âîïðîñîâ. «Èíîãäà ÿ ïðûãàþ, êàê êîøêà», – ñìåÿñü ïðèçíàâàëàñü 
ìíå Íàòàøà. Èíîãäà?! Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ñ ñàìîãî äåòñòâà ê íåé ïðèêëåèëàñü êëè÷êà Cat. Îäíàêî ïðîèñõîäèëî íàøå 
îáùåíèå ñòîëü áåçóìíî ýìîöèîíàëüíî è èñêðîì¸òíî, ÷òî ÿ ðåøèë âñ¸-òàêè ñëîæèòü ðåçóëüòàòû â íåêóþ ñòðîéíóþ 
êîíñòðóêöèþ. Ñ 2009 ãîäà îíà íà÷àëà çàâî¸âûâàòü çîëîòî ñíà÷àëà íà âñåõ ðîññèéñêèõ öèðêîâûõ ôåñòèâàëÿõ, à óæå 
÷åðåç òðè ãîäà ëîâêî «ïåðåìàõíóëà» ÷åðåç íàöèîíàëüíûå ãðàíèöû. 2012 ãîä – çîëîòî çà ëó÷øèé íîìåð ñ äðåññóðîé íà 
ôåñòèâàëå â Áóäàïåøòå, 2013 ãîä – Çîëîòîé Ãëîáóñ íà ôåñòèâàëå â Áóõàðåñòå, 2014 ãîä – Çîëîòîé Ðèíã íà ôåñòèâàëå 
â Ìàññè (Ôðàíöèÿ). Êîðî÷å ãîâîðÿ, çà ïëå÷àìè ó Íàòàøè 10 Ìåæäóíàðîäíûõ ôåñòèâàëåé, íà êîòîðûõ áûëî çàâî¸âà-
íî 10 çîëîòûõ íàãðàä! Òàê ÷òî, åñëè îíà è Êîøêà, òî óæ î÷åíü çîëîòàÿ. Çà áëèñòàòåëüíóþ òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü 
â 2017 ãîäó òàëàíòëèâîé äðåññèðîâùèöå áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå Çàñëóæåííîé àðòèñòêè Ðîññèè.

ÇÀÏÀØÍÛÅ
«Âñåãäà ïîðàæàëàñü ðàáîòîñïîñîáíîñòè Ìñòèñëàâà Ìèõàé-
ëîâè÷à, – ïðèçíà¸òñÿ Íàòàøà. – Îí ìîã ðàáîòàòü áóêâàëüíî 
ñ óòðà è äî âå÷åðà. Íó, ëèáî âðåìÿ òîãäà áûëî äðóãîå, ëèáî 
öåëè – äðóãèå. Èëè âîîáùå îí òàêîé îñîáåííûé ÷åëîâåê. Íå 
çíàþ. Íî, â ïðèíöèïå, ó âñåõ â èõ áîëüøîé ñåìüå, â èõ êëàíå 
ïîòðÿñàþùåå òðóäîëþáèå. Îíè âñå, êàê íà ïîäáîð, ôîðìåí-
íûå òðóäîãîëèêè. Èðèíà Íèêîëàåâíà Çàïàøíàÿ ñòàëà ðå-
æèññ¸ðîì íàøåãî ïðåäûäóùåãî ïðîåêòà «Ðàçâàëèíû ñòàðîãî 
çàìêà». Êñòàòè, äàæå ñàìî íàçâàíèå àòòðàêöèîíó äàëà èìåí-
íî îíà. Ïîòîì îíà íàøëà îòëè÷íîãî õîðåîãðàôà, êîòîðûé 
ìíîþ ìíîãî çàíèìàëñÿ. Ýòî âåñüìà èçâåñòíàÿ Îëüãà Àëåê-
ñàíäðîâíà Ïîëüäè. Ñîâåðøåííî çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê! ß å¸ 
ïðîñòî îáîæàþ. Îíà õîòåëà âèäåòü âî ìíå æåíùèíó-êîøêó. 
Ñåêñóàëüíóþ è áðîñêóþ. «Â òåáå âñ¸ åñòü, à òû ýòî ïðÿ÷åøü», – 
ãîâîðèëà îíà. Îíà âñ¸ ñòàðàëàñü «âûòàùèòü» èç ìåíÿ ñåêñ, íî 
ïîíèìàëà, ÷òî ÿ ìîãó ïåðåãíóòü ïàëêó. Ïîòîì ïðèåçæàÿ íà ôå-
ñòèâàëè ñ íàøèì ó÷àñòèåì, ëþáèëà ïîâòîðÿòü: «Òàñÿ-Ìîòàñÿ, 
íó íå ïåðåáàðùèâàé!» À ÿ, åñòåñòâåííî, ïàðèðîâàëà: «Íó âîò 
ñêîëüêî èç ìåíÿ âûòàùèëè, òî è ïîëó÷àéòå! Íî òåì íå ìåíåå, 



ÿ ïîñòàðàþñü». Îíà ìíå â îòâåò: «Íåò, òû íå ñòàðàéñÿ! Òû ïðî-
ñòî âûéäè è îòðàáîòàé!» Òóò îíà áûëà àáñîëþòíî ïðàâà. Êîã-
äà ÿ ñòàðàþñü, òî êàê ðàç è ïåðåáàðùèâàþ. À íàø òîãäàøíèé 
ðåïåòèöèîííûé ïåðèîä äëèíîé â òðè ãîäà – ýòî è ñë¸çû, è 
áðîñàíèå ñòåéêîâ íà ïîë. «Âñ¸ Ìñòèñëàâ Ìèõàéëîâè÷, íè÷å-
ãî íå ïîëó÷àåòñÿ! Âîò òîëüêî ÷òî âñ¸ øëî õîðîøî, íî âäðóã 
æèâîòíîå ÷åãî-òî èñïóãàëîñü. È äàæå íå õî÷åò âûõîäèòü èç 

ëå «Ïðåìèÿ ÌÀÑÒÅÐ» ñîñòîÿëàñü öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ, ãäå 
Çàïàøíîìó âðó÷àëàñü íàãðàäà â íîìèíàöèè «Ëåãåíäà öèðêà». 
Íà òîò ìîìåíò îí òÿæåëî áîëåë, ïåðåí¸ñ íåñêîëüêî èíñóëü-
òîâ. Âû íå ïðåäñòàâëÿåòå, íàñêîëüêî ïîäòÿíóòûì îí âûøåë ê 
ìèêðîôîíó. Âîò, ÷òî çíà÷èò ÀÐÒÈÑÒ ñ áîëüøîé áóêâû. Õîòÿ íà 
òîò ìîìåíò îí äàæå è ðàçãîâàðèâàë î÷åíü ïëîõî, íî ïðîèçí¸ñ 
êàêèå-òî ïîäîáàþùèå ñëó÷àþ ñëîâà. Ïîòîì ìû ïðîâîäèëè åãî 
â ãîñòèíèöó, âìåñòå ïîóæèíàëè. À óæå ÷åðåç ïîëòîðà ìåñÿöà 
îí ïîïàäàåò â áîëüíèöó, ãäå âñêîðå è óìèðàåò… Âå÷íàÿ ïàìÿòü 
Ìàñòåðó!»

ÄÂÀÄÖÀÒÜ ÄÂÀ
«Ðîäèòåëè ìåíÿ ðîäèëè, à Ìñòèñëàâ Çàïàøíûé ñîçäàë ìåíÿ, 
êàê àðòèñòêó, êàê äðåññèðîâùèöó. Äàâ ìíå âñ¸! È íåçàäîëãî 
äî ñâîåé ñìåðòè îí ñêàçàë: «ß âñåãäà áóäó ñòîÿòü çà òâîèì 
ïðàâûì ïëå÷îì!» È îí òàê, âèäèìî, òàì è ñòîèò. 22 ñåíòÿáðÿ 
2016 ãîäà åãî íå ñòàëî. Êîãäà â òîò òðàãè÷åñêèé äåíü ÿ ïðè-
åõàëà çà åãî ñóïðóãîé ê íèì äîìîé, òî ïî êàêîé-òî çàãàäî÷íîé 
ïðè÷èíå ëèôò ïðîñêî÷èë èõ ýòàæ è ïî÷åìó-òî îñòàíîâèë-
ñÿ íà… 22 ýòàæå (?!). Ðîâíî ãîä ñïóñòÿ, îïÿòü æå 22 ñåíòÿáðÿ 
2017 ãîäà â Áîëüøîì òåàòðå ñîñòîÿëàñü îôèöèàëüíàÿ öåðåìî-
íèÿ íàãðàæäåíèÿ äåÿòåëåé êóëüòóðû è èñêóññòâà. Âûñîêèå çâà-
íèÿ è íàãðàäû âðó÷àëèñü èçâåñòíûì ìàñòåðàì áàëåòà, õóäîæ-
íèêàì, îïåðíûì ïåâöàì è ò.ä. Èç âñåì çíàêîìûõ èì¸í íàçîâó 
ðåæèññ¸ðà Àëëó Ñóðèêîâó è ïåâèöó Íàäåæäó Áàáêèíó. Âñ¸ áûëî 
âåñüìà òîðæåñòâåííî è âîëíèòåëüíî. Âåäü íà òàêîì óðîâíå ñî 
ìíîé ýòî ïðîèñõîäèëî âïåðâûå. Íàñ íàãðàæäàëè îäíîâðåìåí-
íî ñ ìîèì äðóãîì è ðóêîâîäèòåëåì, äèðåêòîðîì «Êîðîëåâñêî-
ãî öèðêà» è àòòðàêöèîíà «Áàðîíåòû». Áåçóìíî ñ÷àñòëèâà, ÷òî 
íàø ïðîäþñåð, äîðîãîé è ëþáèìûé Ãèÿ Ýðàäçå è àðòèñòêà, 
ðàáîòàþùàÿ â åãî êîëëåêòèâå, äîëæíû áûëè ïîëó÷èòü çâàíèÿ 
çàñëóæåííûõ àðòèñòîâ Ðîññèè â îäèí äåíü. Ïðè÷¸ì èç ðóê ñà-
ìîãî ìèíèñòðà êóëüòóðû Âëàäèìèðà Ìåäèíñêîãî. È âîò ñèäèì 
ìû â òîìèòåëüíîì îæèäàíèè íà ìåñòàõ äëÿ íàãðàæäàåìûõ, à 
Ãèÿ ìåíÿ ø¸ïîòîì ñïðàøèâàåò: «À òû ñîáèðàåøüñÿ ÷òî-íèáóäü 
ãîâîðèòü?» Íî ÿ óæàñíî âîëíîâàëàñü è îòâåòèëà îòðèöàòåëüíî. 
Ìíå çâàíèå âðó÷àëè ñðàçó ïîñëå íåãî. Êîãäà ÿ âñòàëà è ïîøëà, 
òî â ýòè ñåêóíäû ñîîáðàçèëà, ÷òî åñëè è îí óæå íè÷åãî íå ñêà-
çàë, è âäîáàâîê ÿ ïðîìîë÷ó, òî ýòî áóäåò êàê-òî íåïðàâèëüíî. 
Äàæå íåâåæëèâî. Âåäü äîëæíà æå ÿ ïðîèçíåñòè êàêèå-òî ñëî-
âà õîòÿ áû î Çàïàøíîì. Íî äàæå â ìîìåíò âðó÷åíèÿ âñ¸ åù¸ 
ñîìíåâàëàñü – ãîâîðèòü èëè íåò? È âäðóã èç ìåíÿ âûëåòàåò: 
«À ìîæíî ÿ ñêàæó?» Íà ÷òî ìèíèñòð Ìåäèíñêèé îòâå÷àåò: «Äà, 

ïîæàëóéñòà! Âîò ìèêðîôîí». È 
òóò-òî ÿ è îáúÿâèëà, ÷òî äëÿ ìåíÿ 
ýòî î÷åíü çíàìåíàòåëüíàÿ äàòà. 
«Ñåãîäíÿ 22 ñåíòÿáðÿ – ðîâíî 
ãîä ïàìÿòè Ìñòèñëàâà Çàïàøíî-
ãî. È èìåííî â ýòîò äåíü ÿ ïîëó-
÷àþ çäåñü çâàíèå çàñëóæåííîé 
àðòèñòêè Ðîññèè! Õî÷ó ñêàçàòü 
îãðîìíîå ñïàñèáî çà òî, ÷òî îí 
âðó÷èë ìíå òàêîé áèëåò â áóäó-
ùåå. ß åãî ëþáëþ è íèêîãäà íå çà-
áóäó!» Êàçàëîñü áû, òàêàÿ êðàòêàÿ 
ðå÷ü, íî êîãäà ÿ âåðíóëàñü íà ñâî¸ 
ìåñòî, òî óâèäåëà, ÷òî ìîé ìóæ çà 
ýòè äâå ìèíóòû ïîáëåäíåë è áóê-
âàëüíî âçìîê. Òàê îí çà ìåíÿ âîë-
íîâàëñÿ. …Èòàê, äóìàþ, ÷òî ÷èñëî 
«22» áóäåò òåïåðü ñîïðîâîæäàòü 
ìåíÿ âñþ ìîþ æèçíü. Óâåðåíà, 
÷òî åù¸ êàêèå-òî ñîáûòèÿ áóäóò ïðîèñõîäèòü 22-ãî, à óæ êàêî-
ãî ìåñÿöà è ãîäà – ìíå íåâåäîìî. Ìèñòèêà-íå ìèñòèêà, íî âñÿ 
çàãàäêà â Çàïàøíîì. Òàê è áóäåò íàáëþäàòü îí îòòóäà çà âñåìè 
ìîèìè óäà÷àìè è íåóäà÷àìè».

ÈÑÒÎÐÈß
«Åñëè ÷åñòíî, òî ìîÿ èñòîðèÿ íà÷àëàñü åù¸ … äî ìîåãî ðîæ-
äåíèÿ, – ñìå¸òñÿ àðòèñòêà. – Ïîñêîëüêó ìîÿ ìàìà Òàíÿ è å¸ 
ñåñòðà Ëàðèñà â äåòñòâå âìåñòå õîäèëè â öèðêîâîé êðóæîê 

â íàøåì ãîðîäå Ðóäíûé Êóñòàíàéñêîé îáëàñòè. Ýòî â Êàçàõ-
ñòàíå. Íî èõ îòåö ñêàçàë, êàê îòðåçàë: «Íèêàêîãî öèðêà! Âû 
îáå äîëæíû èãðàòü íà ôîðòåïèàíî». Â èòîãå, îíè è öèðê çà-
áðîñèëè, íî è ïî ìóçûêàëüíîé ñòåçå íå ïîøëè. Êîãäà æå ðî-
äèëàñü ÿ, ìîÿ ýíåðãåòèêà îêàçàëàñü ñòîëü ñèëüíîé, ÷òî ìàìà 
ïðÿìî íå çíàëà, êóäà ìåíÿ âîîáùå äåòü. Â äåòñòâå âñåãäà 
áûëà íåïðåðåêàåìûì ëèäåðîì ëþáîé ãðóïïèðîâêè. Ïðè÷¸ì 
íà÷àëîñü ýòî áóêâàëüíî ñ äåòñêîãî ñàäà. Ìîé êðóã îáùåíèÿ 
íà ñòî ïðîöåíòîâ ñîñòîÿë èç ìàëü÷èøåê. ß äàæå äðàëàñü ñ 
íèìè íà ðàâíûõ. Â îáùåì, ìåíÿ âñåãäà òÿíóëî ê ïàöàíàì. Â 
øåñòü ëåò áûëà îòäàíà íà áàëüíûå òàíöû, ãäå íåäåëþ â ÷åø-
êàõ ïðîñòîÿëà, íå òàíöóÿ. Ïîñëå ÷åãî òðåíåð âûçâàë ìàìó ñî 
ñëîâàìè: «Âàøà äî÷ü ïðèíöèïèàëüíî íå æåëàåò òàíöåâàòü!» 
Åñòåñòâåííî, ìàìà ïîèíòåðåñîâàëàñü: ÷åãî æå ÿ äåéñòâè-
òåëüíî õî÷ó. Íà ÷òî íåñîñòîÿâøàÿñÿ Ïëèñåöêàÿ îòâåòèëà, 
÷òî õî÷åò òóäà, ãäå ñìåþòñÿ ëþäè. Òóäà, ãäå ñìåõ. Íó âîò è 
ïîøëà â öèðê. È âîò óæå ñêîëüêî ëåò çäåñü è ñìåþñü (ñìå-
¸òñÿ). Äî 13 ëåò çàíèìàëàñü â öèðêîâîì êðóæêå «Þíîñòü» â 
íàøåì ãîðîäå. Òàì ñòàëà îáó÷àòüñÿ æîíãëèðîâàíèþ, ðàáîòå 
ñ îáðó÷àìè è òàê äàëåå. Òî åñòü, â ïðèíöèïå, îñâîèëà ïî÷òè 
âñå îáùåïðèíÿòûå æàíðû è ïðè¸ìû. Íó, à ê òðèäöàòè ãîäàì 
ïîäîøëà âûñîêîïðîôåññèîíàëüíîé âîçäóøíîé ãèìíàñòêîé. 
Äîëãî ðàáîòàëà íà êîðäåïàðåëè. Ïðè÷¸ì, ïî ìíåíèþ ñïåöè-
àëèñòîâ, äåëàëà ýòî äîñòàòî÷íî óñïåøíî. Ìíîãèå ñòàðûå äè-
ðåêòîðà öèðêîâ äî ñèõ ïîð ýòî âñïîìèíàþò. Òîãäà ìû óæå 
ðàáîòàëè ñ ìîèì ñóïðóãîì. … Ìíå áûëî âñåãî 10 ëåò, êîãäà 
íå ñòàëî ìîåé ìàìû. 12 èþëÿ åé èñïîëíèëîñü áû 59 ëåò. Íî 
åñëè áû îíà áûëà æèâà, òî îíà íè çà ÷òî âîîáùå íèêîãäà è 
íèêóäà ìåíÿ íå îòïóñòèëà. Ýòî òî÷íî! Íó, à îòöó ÿ ñêàçàëà, 
÷òî õî÷ó ïîñòóïàòü â öèðêîâîå ó÷èëèùå. Óåõàëà â Àëìà-Àòó, 
ãäå ïðîó÷èëàñü âñåãî îäèí ãîä. Ïîòîì âëþáèëàñü â ñâîåãî 
íûíåøíåãî ñóïðóãà Àíäðåÿ Øèðîêàëîâà. Êîðî÷å ãîâîðÿ, 
áðîñèëà ó÷èëèùå è óåõàëà ñ íèì. Ìåíÿ î÷åíü æäàëè, íî ÿ 
óæå íå âåðíóëàñü. È âîò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü öèðêó îòäà-
íî â îáùåé ñëîæíîñòè òðèäöàòü ëåò æèçíè. Ñîâñåì íåäàâíî 
6 íîÿáðÿ ìíå èñïîëíèëîñü 37 ëåò, ÷åãî âîîáùå íå ñêðûâàþ. 
Òî åñòü ïî çíàêó ÿ – Ñêîðïèîí÷èê. Ïðè÷¸ì ðåäêîñòíûé! … 
Ðàíüøå ÷àñòî çàäàâàëà ñåáå âîïðîñ: «×òî áóäåò ÷åðåç ïÿòü 
ëåò?» Ïðîñòî íà÷èíàÿ ñ äâàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà, âñ¸ â 
ìîåé æèçíè èçìåðÿëîñü èìåííî ïÿòèëåòêàìè. Òåïåðü ó ìåíÿ 
äðóãàÿ ìåðà. Íûí÷å ãàäàþ: «À ÷òî áóäåò ÷åðåç ãîä?» Ñîâåð-
øåííî íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ âäðóã ïîìåíÿëà âðåìåííûå ýòà-
ïû. Ïî÷åìó ýòî ïðîèçîøëî? Íå çíàþ…»

«Ðîäèòåëè ìåíÿ ðîäèëè, à Ìñòèñëàâ Çàïàø-
íûé ñîçäàë ìåíÿ, êàê àðòèñòêó, êàê äðåññè-
ðîâùèöó. Äàâ ìíå âñå!

êëåòêè». À Çàïàøíûé ðåàãèðóåò: «Íó íè÷åãî! Òàêîå áûâàåò. 
Òåðïåíèå è òîëüêî òåðïåíèå». Êîðî÷å ãîâîðÿ, ïðîâîäèë ñî 
ìíîé ýôôåêòèâíûé êóðñ ïñèõîòåðàïèè. Ïîñëå ÷åãî ÿ íå-
ìíîæêî óñïîêàèâàëàñü. Âûéäó, ïîïëà÷ó è íà÷èíàþ âñ¸ ñíà-
÷àëà. È åù¸ ðàç ñïàñèáî åìó îãðîìíîå, ÷òî îí âñòðåòèëñÿ â 
ìîåé æèçíè. Íî äóìàþ, âñ¸ íå ïðîñòî òàê. Âîò è åãî âíó÷êà 
Ëåðà ñåé÷àñ ñ íàìè â «Áàðîíåòàõ » íåñëó÷àéíî. Âîçìîæíî, 
îí åé îòòóäà ïðîñèãíàëèë: «Èäè è ó÷èñü ó ìîåé ëþáèìîé 
ó÷åíèöû!» Ïðÿìî ìóðàøêè ïî êîæå îò âñåõ ýòèõ ìûñëåé, íî, 
ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âñ¸ òàê è åñòü. Âàëåðèÿ Çàïàøíàÿ òîëüêî íå-
äàâíî âûïóñòèëàñü è ðàáîòàåò ó íàñ ñîâñåì íåäîëãî. À áûëî 
âðåìÿ, êîãäà îíà óõîäèëà èç öèðêà è ñâÿçûâàòü ñ íèì ñâîþ 
æèçíü âîâñå íå ñîáèðàëàñü. Íî ïîäè æå òû! Âåðíóëàñü. Âîò, 
÷òî çíà÷àò ôàìèëüíûå ãåíû! Ïðèçíàëàñü ìíå: «Ìåíÿ òÿíåò, è 
ÿ íå ïðîñòî òàê ñþäà ïðèøëà». À ÿ ó íå¸ ñïðàøèâàþ: «Ìîæåò 
Ìñòèñëàâ Ìèõàéëîâè÷ ìå÷òàë î òîì, ÷òîáû òû èìåííî ê íàì 
ïðèøëà? ×òîáû èìåííî ó ìåíÿ ïîó÷èëàñü?» Ìîæåò îí ïîíè-
ìàåò, ÷òî ÿ ÷åì-òî ìîãó ïîìî÷ü? Ëåðå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
28 ëåò, è åé èíòåðåñåí öèðê, êàê òàêîâîé. Ïðèçíà¸òñÿ, ÷òî 
ïåðåä ñìåðòüþ äåäóøêà ñèëüíî ïåðåæèâàë, ÷òî òîãäà âíó÷-
êà áûëà íå â öèðêå. Âåäü îí ìîã òàê ìíîãî äëÿ íå¸ ñäåëàòü. 
È âîò ÿ îêàçàëàñü, ïóñòü è íå ðîäíîé ïî êðîâè, íî êàê ðàç 
òîé, êîìó îí óñïåë ïåðåäàòü ñâîþ òåõíèêó è áåñöåííûé îïûò. 
Êîíå÷íî, íà ìîìåíò ìîåãî îáó÷åíèÿ åãî òåõíèêà áûëà áîëåå 
æ¸ñòêîé. Íî îí, áîëåå æ¸ñòêèé ìóæ÷èíà, ó÷èë ìåíÿ áûòü áî-
ëåå ìÿãêîé. Ñåé÷àñ êàê ðàç ýòî ÿ è ñòàðàþñü ïîêàçûâàòü. … Ïî-
ñëåäíèé ðàç ìû âñòðåòèëèñü ñ Ìñòèñëàâîì Ìèõàéëîâè÷åì çà 
äâà ìåñÿöà äî åãî ñìåðòè. 4 èþëÿ 2016 ãîäà â Ñî÷è íà ôåñòèâà-

 Íàòàëüÿ ñ Ìñòèñëàâîì Çàïàøíûì

Çâ¸çäíûé äóýò: Íàòàëüÿ è Àíäðåé Øèðîêàëîâû
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