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ВМЕСТЕ ПРОТИВ АЛЛЕРГИИ

сновы Центра закладывались врачом-
иммунологом Татьяной Владимировной 
Суздальцевой в 80-х годах прошлого века, 
когда началось развитие клинической 
иммунологии в Куйбышеве. В 1983 году 
на базе ЦНИЛ медицинского института 

начал работать отдел клинической иммунологии с ла-
бораторией мирового уровня. В сентябре 1994 года был 
создан первый и единственный в Самарской области 
специализированный «Лечебно-диагностический центр 
Иммунологии и Аллергологии», руководят которым с мо-
мента создания доктор медицинских наук Татьяна Влади-
мировна Суздальцева и Владимир Алексеевич Солянов. 
Цель создания Центра – повышение качества медицин-
ской помощи пациентам с заболеваниями иммунной 

«В здоровом теле – здоровый дух», – гласит народная мудрость. И дей-
ствительно, своему здоровью наши предки уделяли большое внимание, 
понимая, что любое заболевание, особенно хроническое, способно надол-
го лишить человека радостей жизни. Нынешнее состояние экологии и бес-
прецедентный по накалу ход жизни сказывается на здоровье человека. Из 
всего многообразия заболеваний на первый план по распространению вы-
ходят аллергические болезни: бронхиальная астма, хронический ринит, ато-
пический дерматит и другая многоликая патология иммунной системы. В 
Самарской области специализированным медицинским учреждением, ока-
зывающим комплексные лечебно-диагностические услуги детям и взрослым 
с различными формами иммунопатологии является «Лечебно-диагностиче-
ский центр Иммунологии и Аллергологии».

системы. Сегодня в лечебно-диагностическом центре работают более 50 специалистов, 
среди которых врачи, имеющие научную степень и высшую врачебную категорию. В 
структуру центра входят три консультативно-поликлинических отделения, оказываю-
щих помощь по специальностям: аллергология-иммунология, пульмонология, терапия, 
гастроэнтерология, ревматология; специализированная лаборатория, оснащённая обо-
рудованием мирового уровня; специализированная аптека с широким ассортиментом 
противоаллергических и иммуномодулирующих лекарственных средств. Центр рабо-
тает в системе обязательного и добровольного медицинского страхования, оказыва-
ет платные медицинские услуги. В 2003 году на базе Центра организован областной 
«Центр аспирин-индуцированной патологии», занимающийся сложными проблемами 
лекарственной непереносимости. 

Важным направлением работы Центра является профилактика развития им-
мунопатологии у детей и взрослых, а также разработка проблем иммуногерон-
тологии. Имеется 30-летний опыт работы по проблемам бронхиальной астмы и 
пищевой непереносимости.

В работе Центра используются только высококачественные лабораторные техно-
логии, в том числе проточно-лазерная цитометрия и иммуногистохимия, точный и бы-
стрый анализ спектра причинно- значимых аллергенов и механизма развития аллергии,  
тестирование на пищевую и лекарственную аллергию, новейшие методы диагностики 
целиакии, аутоиммунных и инфекционных заболеваний. 

Забота о человеке – не пустые слова для сотрудников Центра. Здесь всё делается 
для того, чтобы вернуть здоровье заболевшему. Более 200 тысяч людей доверили свою 
жизнь высокопрофессиональным специалистам. Доказательством профессионализма 
коллектива Центра служит тот факт, что в 2006 году коллектив «Лечебно-диагностиче-
ского центра Иммунологии и Аллергологии» стал лауреатом Международной премии 
«Профессия – жизнь» за достижения в области профилактической медицины; в 2007 
году награждён медалью «Первого Всемирного конгресса мира» за миротворческую де-
ятельность помощь детям с заболеваниями крови;  в 2008 году – премией «100 лучших 
медицинских учреждений Приволжского Федерального округа». Центр входит в список 
«100 наиболее динамично развивающихся предприятий Самарской области», включён 
в реестр «Надёжная репутация» (опрос мнений потребителей в городах Приволжского 
Федерального округа с целью оценки стабильности работы организаций). 

Татьяна Владимировна Суздальцева в 2019 году награждена премией Президента 
РФ В.В. Путина «Благодарность», а в 2022 году самоотверженный труд коллектива в 
период пандемии новой короновирусной инфекции отмечен премией Министерства  
здравоохранения Самарской области.

Развивающий профессионализм и высокий духовный уровень врачей Центра явля-
ется залогом успешной борьбы с самой распространенной болезнью – аллергией. Рабо-
тая по призванию, врачи твёрдо знают, что «всё теряет силу, если не будет основного –  
любви к человеку!» (Св. Лука Крымский).
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