
ÒÅÊÑÒ 
Èðèíà Êèñåëåíêî

Ñîöñåòè âñ¸ àêòèâíåå âõîäÿò â íàøó æèçíü. 
Â îãðîìíîì êîëè÷åñòâå èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ìîæ-
íî òàì ïî÷åðïíóòü, ïîðîé âñòðå÷àþòñÿ íàñòîÿùèå 
øåäåâðû. Â ýòîé ðóáðèêå – ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî íàì 
óäàëîñü ïðî÷åñòü â ñîöñåòÿõ. Ñåãîäíÿ, ïî ìíåíèþ ðåäàê-
öèè, ëó÷øåå – ýòî ðåöåíçèè íà ïðî÷èòàííûå êíèãè, ÷òî 
ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, â ñîöñåòÿõ âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå 
ðåäêî. (Ìàòåðèàë ïå÷àòàåòñÿ ñ ðàçðåøåíèÿ àâòîðà – 
Èðèíû Êèñåëåíêî).

Èíîãäà ÿ ñîâñåì íå ïðîòèâ fast food, â äàííîì ñëó÷àå êóñî÷êà 
«Àìåðèêàíñêîãî ïèðîãà». Ýòà êíèãà äëÿ ëþáèòåëåé ë¸ãêèõ êî-
ìåäèé â ñòèëå «Meet Wally Sparks» (1997). 
Àâòîð Äæàñòèí Õàëïåðí îïèñûâàåò ñîáñòâåííóþ æèçíü ñ ïîä-
ðîáíûìè êîììåíòàðèÿìè è «ìóäðûìè» ñîâåòàìè ñâîåãî îòöà, 
âîñïèòûâàþùåãî äåòåé â î÷åíü îðèãèíàëüíîé ìàíåðå. Îñòðî-
óìíûå âûñêàçûâàíèÿ ãëàâû ñåìåéñòâà äåéñòâèòåëüíî íå ëèøå-
íû æèòåéñêîé ìóäðîñòè, à òàêæå ÿçâèòåëüíîé ïðÿìîòû, êîëêèõ 
çàìå÷àíèé è íåíîðìàòèâíîé ëåêñèêè. Èìåííî â ðåçóëüòàòå 
òîãî, ÷òî àâòîð ðåøèë çàïèñûâàòü âñå äåëüíûå ñîâåòû îòöà 
è ðåãóëÿðíî âûêëàäûâàë èõ â Twitter, îí áûñòðî çàâîåâàë ïî-
ïóëÿðíîñòü ñðåäè ïîäïèñ÷èêîâ, à çàòåì ïîëó÷èë ïðåäëîæåíèå 
íàïèñàòü è îïóáëèêîâàòü êíèãó íà îñíîâå ýòèõ àôîðèçìîâ. Òàê 
âûøëà ïåðâàÿ åãî èñòîðèÿ, ìãíîâåííî ñòàâøàÿ áåñòñåëëåðîì, 
«Ïè*åö ñêàçàë îòåö» è å¸ ïðîäîëæåíèå «Âñå ò¸ëêè ìèìî». 
Ïîñìåÿòüñÿ, êîíå÷íî, åñòü íàä ÷åì, íî áóäüòå ãîòîâû ê îáèëèþ 
äóðíûõ ñëîâå÷åê. 
Îäíàêî îíè íå îñîáî ìåøàþò ïîíÿòü ñìûñë áëàãèõ íàìåðå-
íèé ðîäèòåëåé âñåëèòü óâåðåííîñòü â äåòåé, íàó÷èòü èõ âåðèòü 
â ñâîè ñèëû, âñåãäà ñëåäîâàòü ñâîåé ìå÷òå è ñîîòâåòñòâîâàòü 
àìåðèêàíñêîìó îáðàçó æèçíè «Don’t worry, be happy»!
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Ïðåíåïðèÿòíåéøàÿ èñòîðèÿ ñ ïðèìèòèâíûì ïåðåâîäîì, 
ñëàáîé ðåäàêòóðîé, ñîâåðøåííî íå ñîîòâåòñòâóþùåé òåê-
ñòó èëëþñòðàöèåé îáëîæêè ê ðóññêîìó èçäàíèþ ïîïàëà 
íåäàâíî ìíå â ðóêè. Ïðè÷¸ì ïîïàëà íå ñëó÷àéíî, ÿ îðèåí-
òèðîâàëàñü íà øîðò-ëèñò Áóêåðîâñêîé ïðåìèè, ê òîìó æå 
ïðèâëåêëè âíèìàíèå çàïèñè î áóäóùåé ýêðàíèçàöèè ðî-
ìàíà. Ýòó íîâèíêó 2017 ãîäà, èçäàííóþ â «ÝÊÑÌÎ» (ìåæäó 
ïðî÷èì) ñîâåòóþ ÷èòàòü òîëüêî íà ÿçûêå îðèãèíàëà, åñëè 
âîçíèêíåò æåëàíèå. Íå çðÿ æå ñòîëüêî ïî÷åñòåé ïîëó÷èë 
àâòîð çà ñâî¸ ïðîèçâåäåíèå â àíãëîÿçû÷íîé âåðñèè. Íà 
ðóññêîì ÷èòàòü ôèçè÷åñêè íåâûíîñèìî èç-çà îáèëèÿ äóð-
íûõ ñëîâ, ñëèøêîì ïðÿìûõ âûñêàçûâàíèé î ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññàõ, áåñïîêîÿùèõ ãåðîèíþ, íðàâñòâåííî 
íåðàçâèòûõ îòêðîâåíèé àìåðèêàíñêîé áàðûøíè. Ñàìà 
æå èñòîðèÿ ïóñòîâàòà. Î íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, îòöàõ-
àëêîãîëèêàõ, ìóæ÷èíàõ ñ ñåêñóàëüíûìè îòêëîíåíèÿìè, 
ìå÷òàõ ñáåæàòü îò ñîáñòâåííîé æèçíè è îäèíî÷åñòâà íà-
ïèñàíî óæå äîñòàòî÷íî êíèã ñ êóäà áîëåå øîêèðóþùèì 
âîçäåéñòâèåì. Åäèíñòâåííûì, äåéñòâèòåëüíî íîâûì, 
ýëåìåíòîì â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå – ëåéòìîòèâîì 
êíèãè, ñòàíîâèòñÿ îòíîøåíèå äåâóøêè ê ñâîåìó òåëó, è 
îíî óæàñíîå, áîëåçíåííîå, íèçøåå. Ïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ 
îáû÷íî êîððåêòèðóþòñÿ â êàáèíåòàõ ïñèõîòåðàïåâòîâ. 
Îòñþäà âñå ýòè äèêèå íåçðåëûå ìûñëè ãåðîèíè, êîòîðûå 
ïðåâðàùàþòñÿ â ðåçêèå íåïðèÿòíûå ñëîâà â òåêñòå. Íàäî 
ëè ìíå ïåðåæèâàòü èëè àíàëèçèðîâàòü âñ¸ ýòî? Äóìàþ, 
ëèøíåå! Íî ïîâòîðþ, âñ¸ âûøåñêàçàííîå îòíîñèòñÿ ê ðóñ-
ñêîÿçû÷íîìó èçäàíèþ!
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Î íåêîòîðûõ êíèãàõ êðàéíå ñëîæíî ïèñàòü, îñîáåííî î òåõ, 
êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ òðàãè÷åñêîãî ñëó÷àÿ, ãäå ó÷àñòâóþò 
äåòè. È ñîâåòîâàòü ÷èòàòü åù¸ òðóäíåå, õîòÿ ðîìàí «Âñ¸, ÷åãî 
ÿ íå ñêàçàëà» ïî-ñâîåìó çàìå÷àòåëåí è äàæå ïîëåçåí äëÿ ðîäè-
òåëåé ïîäðîñòêîâ.
Ïåðâîå ïðåäëîæåíèå ñàìîå ñòðàøíîå, è, ñîîòâåòñòâåííî, 
äàëåå – ïîèñê ïðè÷èíû ñëó÷èâøåãîñÿ. 
«Ëèäèÿ ìåðòâà»...
Ëèäèÿ – 16-ëåòíÿÿ äåâî÷êà, öåíòð ñåìüè äëÿ ñâîèõ ðîäèòåëåé. 
Â ñåìüå åù¸ äâîå äåòåé, íî îíè ëèøü ôîí è ôàêò ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ýòîé äî÷åðüþ. Ìàòü âèäèò â íåé ïîòåíöèàë äëÿ ðåàëè-
çàöèè ñâîåé íåñáûâøåéñÿ ìå÷òû, òàêæå êàê îòåö âîçëàãàåò 
áîëüøèå íàäåæäû íà âîñïèòàíèå ÷åëîâåêà, êîòîðûì íèêîãäà 
íå ñòàë ñàì. 
Äëÿ àìåðèêàíêè, ìàòåðè Ëèäèè, òàêîé ìå÷òîé áûëà ïðî-
ôåññèÿ äîêòîðà, íî ïîñòóïèâ â óíèâåðñèòåò îíà âëþáè-
ëàñü, ïåðåñìîòðåëà ïëàíû è âûáðàëà çàìóæåñòâî. Ìå÷òà 
ãëóáîêî çàñåëà â å¸ ñîçíàíèè, îäíàæäû îíà äàæå ïðåäïðè-
íÿëà ïîïûòêó áðîñèòü ñåìüþ è âîçîáíîâèòü ó÷¸áó. Íî îá-
ñòîÿòåëüñòâà çàñòàâèëè âåðíóòüñÿ, è òîãäà îíà ñåðü¸çíî 
âçÿëàñü çà îáó÷åíèå Ëèäèè è å¸ ïëàíû íà áóäóùåå. Îòåö 
Ëèäèè, ïðåïîäàâàòåëü-ñòàæ¸ð â Ãàðâàðäñêîì óíèâåðñè-
òåòå, õîòü è ðîäèëñÿ â Àìåðèêå, íî â ñåìüå êèòàéöåâ-èì-
ìèãðàíòîâ. Îí âñþ æèçíü ìå÷òàë ñòàòü «ñâîèì» íà ÷óæîé 
çåìëå. Îòñþäà åãî æåëàíèå, ÷òîáû äî÷ü âûãëÿäåëà êàê âñå, 
âñåì íðàâèëàñü, îñîáåííî íå âûäåëÿëàñü. Ê ñîæàëåíèþ, 
äåòè îò ïîäîáíûõ áðàêîâ â 70-õ ãîäàõ áûëè îáðå÷åíû íà 
ïîääðàçíèâàíèÿ, òðóäíîñòè â ïîèñêå äðóçåé, ïîääåðæêå 
è îáùåíèè.
×ðåçìåðíàÿ îïåêà ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé ëèøèëà äåâî÷-
êó ïðàâà íà ñîáñòâåííûå æåëàíèÿ. Å¸ òÿãîòèëî íåñîîò-
âåòñòâèå îæèäàíèÿì ðîäèòåëåé è æèçíü ïðåâðàòèëàñü â 
íåâûíîñèìîå ïðèòâîðñòâî. Îíà òîëüêî è ñëûøàëà: «Òû 
äîëæíà, òû äîëæíà, òû äîëæíà». À ÿ æå òîëüêî è äóìàëà, êîã-
äà æå îíà âçîðâ¸òñÿ? È ñàìà ëè óòîïèò ñâî¸ ãîðå â çëîïî-
ëó÷íîì îçåðå?
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Êàê æå îòëè÷àþòñÿ èñòîðèè åâðîïåéñêèõ àâòîðîâ îò 
êíèã, íàïèñàííûõ àìåðèêàíñêèìè ïèñàòåëÿìè. Áåç èí-
òðèã, áåç ñïëåòåí, áåç «áîëåçíåé» ñîâðåìåííîñòè è ïðè-
òÿçàíèé íà äàëüíåéøèå ñú¸ìêè ìîäíîãî ñåðèàëà ïî 
ñþæåòó. 

«Ìèññ ×åðèòè» Ìàðè-Îä Ìþðàé 
(ïåð. ñ ôðàíöóçñêîãî)
Êíèãà õîòü è äëÿ ïîäðîñòêîâ, íî ìîòèâèðóåò íå õóæå ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé áèçíåñ-ëèòåðàòóðû. Êîíå÷íî, î÷åíü ìÿãêî è 
î÷åíü ïðàâèëüíî, íà òîì ÿçûêå, êîòîðûé ïîíÿòåí è èíòåðåñåí 
þíûì ëåäè. Èäåàëüíîå ÷òåíèå äëÿ ìàì ñ äî÷åðüìè äîëãèìè 
îñåííèìè âå÷åðàìè.

«Âòîðàÿ æèçíü Óâå» Ôðåäðèê Áàêìàí 
(ïåð. ñî øâåäñêîãî)
Ñîâåðøåííî î÷àðîâàòåëüíàÿ êíèãà, ãåðîé êîòîðîé íàïîìíèò 
ìíîãèì î ñâîèõ ðîäèòåëÿõ, î ëþäÿõ òîãî âðåìåíè è âîñïèòà-
íèÿ, êîãäà äåëî öåíèëîñü âûøå ñëîâ î äåëå.
...«Íûí÷å ïîëîæåíî óìåòü ïåðåëèâàòü èç ïóñòîãî â ïîðîæ-
íåå ñ ëþáûì ïðèäóðêîì, êàêîé íè ïîäâàëèò ê òåáå, ïðîñòî 
ïîòîìó, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ õîðîøèì òîíîì. Íå ïîíèìàë Óâå, 
êàê òàê ìîæíî. Íå òàê îí âîñïèòàí. Âèäíî, íàäî áûëî òùà-
òåëüíåé ãîòîâèòü åãî ïîêîëåíèå ê âðåìåíàì, êîãäà âñÿêèé 
ñòàíåò òîëüêî òðûíäåòü î äåëå, à ê ñàìîìó äåëó áóäåò 
íå ñïîñîáåí.»...
Äîáðàÿ, ñìåøíàÿ, óìíàÿ, òðîãàòåëüíàÿ äî ñë¸ç è î÷åíü æèçíåí-
íàÿ êíèãà î ÷åëîâåêå ñ áîëüøèì ñåðäöåì!

Åù¸ îäíà íîâèíêà 2017 ãîäà. Ðîìàí äëÿ òåõ, êòî ëþáèò èñòî-
ðèè î äðóæáå æåíùèí «ñ îäíîé óëèöû». (Îòñûëêà ê ñåðèàëó 
«Îò÷àÿííûå äîìîõîçÿéêè»). Êñòàòè, óæå âûøåë ñåðèàë «Áîëü-
øàÿ ìàëåíüêàÿ ëîæü» ñ î÷åíü âïå÷àòëÿþùèì ñîñòàâîì àêò¸ðîâ 
(Íèêîëü Êèäìàí, Ðèç Óèçåðñïóí è äð.). 
Èñòîðèÿ çàêðó÷èâàåòñÿ âîêðóã ñîâðåìåííûõ ìàìî÷åê, êîòîðûå 
ïðèâåëè ñâîèõ äåòåé â îäíó è òó æå øêîëó íåáîëüøîãî ïðè-
áðåæíîãî ãîðîäêà. Óæå íà ïåðâîì îçíàêîìèòåëüíîì äíå ÷¸ò-
êî îïðåäåëèëèñü ãðóïïû, êòî ñ êåì è ïðîòèâ êîãî äðóæèò. Òàê 
îáðàçîâàëîñü ñèëüíîå òðèî ïîäðóã, ïðîòèâîñòîÿùåå ñïîðàì, 
ñòîëêíîâåíèÿì, óãðîçàì, êîñûì âçãëÿäàì è ñïëåòíÿì âçáàë-
ìîøíîé ðîäèòåëüíèöû, ñîáèðàþùåé âîêðóã ñåáÿ âñ¸ áîëüøóþ 
êîìàíäó ïñåâäîñîþçíèêîâ. Íî ýòà èñòîðèÿ íå ñòîëüêî î ïðî-
òèâîñòîÿíèè, ñêîëüêî î ìàëåíüêèõ áîëüøèõ ñåìåéíûõ òàé-
íàõ, âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèÿõ è ïîèñêàõ âåðíûõ ðåøåíèé, 

ëè÷íûõ òðàãåäèÿõ è ïîñëåäñòâèÿõ ëæè. Ê êîíöó êíèãè ìû óæå 
ïî-íàñòîÿùåìó ëþáèì êàæäóþ ãåðîèíþ, áîëååì çà å¸ ïðàâäó 
è ïðàâî íà ñ÷àñòüå, âîò òîëüêî ñ ñàìîãî íà÷àëà çíàåì, ÷òî â 
ôèíàëå êòî-òî äîëæåí óìåðåòü. È ïðîèñõîäèò ýòî íà øêîëüíîì 
âå÷åðå, êîãäà, êàçàëîñü áû, è ðîäèòåëüñêèå ïðîòèâîñòîÿíèÿ èñ-
÷åðïàíû, è ïî÷òè âñå ñåìåéíûå òàéíû ðàñêðûòû.


